
戰勝敵人

CBCWLA，August 21, 2011

DISCIPLESHIP TRAINING 



• 基督的門徒就是一個跟從耶穌的人。A disciple of 
Christ is a person who follows Jesus.

• 基督的門徒就是一個以基督為他生命之主的人。A 
disciple of Christ is a person who makes Christ the 
Lord of his or her life.
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Understanding Christian Discipleship

• 基督門徒訓練，就是培育你與耶穌基督的
關係，是個人的，一生的，順服的關係。
使你的品格轉化，如同耶穌那樣。將你的
價值觀，轉變為天國的價值觀。使你在家
庭、教會、全世界有分於神的大使命。
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Discipleship Covenant 門徒信約

• 身為耶穌基督的門徒，我做以下的承諾：

–每日承認基督是我生命之主;

–除非遇到人力無法抵擋之事，我將每週參加課
程;

–完成每日的指定作業;

–每日有靈修時間;

–保持靈修紀錄;
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–忠心參加教會聚會，盡管家職分;

–愛我的組員，鼓勵他們;

–和別人分享我的信仰;

–保密，不將聽到的隱私講出去;

–自願接受別人對我的督責;

–神若給機會，我願成為一個門徒培育者;

–按照聖經教導奉獻金錢，支持我的教會;

–為同組的弟兄姊妹禱告.
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督責小組 Accountability Small Group

• 5-6 人一組

• 彼此分享

• 簽署彼此的門徒信約

• 檢查彼此的每週指定作業

• 為小組的每一個人禱告
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塑造主生命門徒訓練（三）

得勝篇
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救恩的頭盔

真理的腰帶

聖靈的寶劍-
就是神的道

公義的護心鏡

信德的藤牌

福音的鞋子

屬靈軍裝
CBCWLA 基督精兵



Helmet of Salvation

Breastplate 
of 

Righteousness

Belt of Truth

Gospel Shoes

The Spiritual 

Armor of God

Christian Soldier of CBCWLA



Challenge Memory Verses
挑戰性記憶經文

• 在第三冊結束前，你能夠背誦整段 “神所賜
的全副軍裝”，以弗所書6:10-18。
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門徒的得勝

• Week 1: 戰勝敵人 Overcoming the Enemy

• Week 2: 真裡與信心 Truth and Faith

• Week 3: 倚靠神的話語 Rely on God’s Word

• Week 4: 憑著信心求 Pray in Faith

• Week 5: 仰望耶穌 Look to Jesus

• Week 6: 得勝的生命 Stand Victorious
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戰勝敵人

1. 面對攻擊Under attack

2. 我們的戰場 Defining the battleground 

– 個人營壘 Personal strongholds

3. 外來的影響 Outside influences

– 意識形態營壘 Ideological strongholds

4. 偷盜、殺害、毀壞To steal, kill, and destroy 

– 宇宙營壘 Cosmic strongholds

5. 迎得勝利Winning the victory
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經過上週的學習，你應當能夠…

1. 定義 “屬靈的爭戰”;

2. 指認屬靈爭戰的敵人;

3. 述說耶穌戰勝撒但之處;

4. 指認三種邪惡的屬靈營壘;

5. 開始執行 “拆毀營壘計劃.”
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屬靈爭戰

• 甚麼是屬靈爭戰？

–就是倚靠神的力量來勝過撒但的權勢，使你能
夠在基督裡過得勝的生活。

• 我住在哪裡?

– I live behind enemy lines（我住在敵區）.
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營壘 Strongholds

• 甚麼是營壘?

–營壘是撒但在你身上所建立的根據地，它可以
是一個觀念，一個思想過程，一個習慣，一個
上癮的嗜好，撒但藉此在你身上取得有利的地
位。

• 三種營壘s:

1. 各人營壘Personal strongholds

2. 意識形態營壘Ideological strongholds

3. 宇宙營壘Cosmic strongholds
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Ideological
strongholds

Personal
strongholds

Cosmic
strongholds

SATAN



8/14/2011 Warren Wang

Personal Strongholds

驕傲

苦毒…

貪心

淫念

不當的言語
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Ideological Strongholds

世俗主義

哲學系統

世俗價值觀

同性戀

達爾文主義

“包容”

人本主義…
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Cosmic Strongholds

Rulers 執政的

Authorities 掌權的

Powers of this dark world
管轄這幽暗世界的

Spiritual forces of evils in the heavenly 
realms天空屬靈氣的惡魔

SATAN



感恩指南

1. 感恩的源頭乃是恩典

–感恩就是因神賜給我們不配得的而歡喜快樂。

2. 感恩的根據乃是認同

–無論身處何境，惟認同神之安排者能感恩

3. 感恩的回應乃是敬拜

4. 感恩的場合乃是凡事

5. 感恩的報酬乃是享受神的祝福
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下週作業

• 完成 “本週與主同行”一切項目，51頁。凡完
成的項目，在旁邊的格子中畫一豎。

• 本週禱告時使用 “讚美指引，69-70頁”。

• 寫下未信主親友之姓名，為他們的得救禱告。
繼續接觸未信主的人。

• 複習 “救恩的頭盔”。學習 “公義的護心鏡”。

• 開始背誦以弗所書 6:10-18.
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小組時間

1. 檢查作業 “本週與主同行”

2. 彼此背誦約翰一書 4:4  

3. 分享: 你為何參加門徒訓練？你參加
MasterLife的目的是甚麼? 這個訓練對你
有何幫助?

4. 練習: 彼此解釋 “救恩的頭盔”

5. 分享: 你遭遇營壘的經驗（個人的，意識
形態的，或者宇宙性的）。你是如何處
理的？

6. 禱告結束。
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