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團契的三項功能

1. 傳揚福音 Evangelism

2. 愛心服事 Caring 

3. 支持教會的事工 Undergirding Church’s 
ministries



1. 傳揚福音 Evangelism

基督徒的團契就是聖經所說的 “信的人都聚在一處”，
信徒相聚的時候，就會發生生命的交流。

根據聖經的記載以及現代信徒的經驗，這種生命的交流
具有傳福音的功能。藉著信徒對神的信心和彼此的愛心，
可將不信主的人帶到神的面前。



2. 愛心服事 Caring service

團契並非僅是定期舉行的一種教會活動，而是信徒在日
常生活中的愛心服事。

團契的成員當活出基督徒的愛心，彼此關懷、代禱、鼓
勵、扶持。

團契必須 “恩典與真理” 並行，有恩典，也有真理；有
關懷，也有勸勉與管教。

團契的交通應當具有深度，不是不關痛癢的問候，而是
生命的交流。



3. 支持教會的事工
Undergirding the church’s ministries

教會的各樣組織，如主日學，團契，詩班，都有一個共
同的功能，那就是「支持教會整體的事工」。

各團契的領導者，要鼓勵並帶領團員參加主日崇拜，使
每位組員有完整的教會生活。

各團契當支持並參加全教會的活動，如佈道會、迎新會、
退修會、感恩節聚會，受難節崇拜，聖誕夜崇拜等。

各團契的領導者要擔任教會與會員之間的橋梁，向教會
表達會員所關切的事，向會員解釋並推動教會的事工。



以基督為中心
向上：敬拜
向下：神的話語
向內：團契服事
向外：福音見證

靈命的造就：
一個中心，四個方向



教會的第一優先

 崇拜是最要的屬靈操練。初信者所要學習的第一件事，就
是以心靈和誠實敬拜神。別的事情沒學好，影響還不會這
麼大；如果敬拜神沒有學習好，一切都會受到影響。

 教會的查經班、團契、和社會關懷如果沒有做好，影響還
算有限。可是如果主日崇拜沒有做好，如果大家開始遲到
、早退、打瞌睡，看手機、不把敬拜神當作一回事，教會
就全然敗壞，從根爛起，不再成為教會，應當即刻解散。

 有見識的同工，必定會將教會的崇拜視為第一優先。



信徒最重要的動作

 基督徒最重要的一個動作就是站在「被造者」和「蒙救贖
者」的本分上敬拜神；教會最重要的一個聚會就是「信徒
集體敬拜神的聚會」，也就是主日崇拜。

 將來在天上不再有人傳福音，也不再查聖經，可是卻要繼
續敬拜神（啟示錄4:9-11, 5:11-14, 7:9-12, 19:4-6）。

 崇拜是一個人所做的各樣事情中最蒙福的一件事，因為神
是愛，神是光，是萬福之源，「有能力和喜樂在他聖所」
（代下16:27），來到他面前的人是最有福的。



敬拜神是一個特權

 崇拜不但是首要的、永存的、蒙福的，而且也是神給人最
大的特權。

 「誰能登耶和華的山？誰能站在他的聖所？」（詩篇24:3
），神是如此的聖潔與崇高，有罪的人怎麼可以站在他的
面前？藉著耶穌基督的救贖，神給我們開了一條又新又活
的路，叫我們可以手潔心清，坦然無懼的來敬拜神。



心靈的移動

 雖然主日崇拜大部分的時間我們都是坐著的，然而崇拜是
動態的，不是靜態的。動態的崇拜是活的，靜態的崇拜是
死的。若要有好的崇拜，就必須讓它動。

 所謂「動」，是指心靈的移動，每個人的心靈從原有的位
置朝著神移動。不只是領唱的人在動，講道的人在動，而
是整個會眾的心靈朝著神移動。

 崇拜聚會的重點，在於提供會眾心靈移動的經驗。只有當
會眾的心靈移動到了神的面前，真正的崇拜才會發生。



雙向的交流

 來到神的面前，我們的心靈與神交流，乃是雙方向的交流
：一個是從上而下，從神到我們；一個是從下而上，從我
們到神。

 講道是從上而下，將神的話語從天上領下來；頌讚是從下
而上，將我們的讚美從地上送上去。一個好的崇拜必定有
屬靈的上下迴流，就好像一個通風的場地，有新鮮活潑的
靈氣充滿了會場。



聽道與讚美

 崇拜的流動不能只是單方向，必須是雙方向。你的崇拜經
歷也不能只是單方向，必須是雙方向。

 「聽道」與「讚美」的方向不同，在人身上的效果也不
同。聽道是我們從神得話語，讚美是我們向神給出內心的
感謝與稱頌。一個是得，一個是給。若僅是得而沒有給，
裡面就會阻塞。僅是給而沒有得，裡面就會空虛。

 敬拜者必須給，也必須得，缺一不可。你必須參與讚美，
也必須參與聽道，兩者合一才是完整的敬拜。



聽神的話語

 所謂聽道，不是聽人的道，乃是聽神的道，也就是領受神的話語。因此
之故，講道者必須根據聖經而講，聽道者必須根據聖經而聽。

 我們的心雖然想聽神的話，我們的血氣卻不想聽，撒但也不想要我們聽
。因此之故，聽神的話語是一場屬靈的爭戰。你若要想敬拜神，就必須
在這場爭戰中得勝。

 使你得勝的乃是一顆敬畏神的心。敬畏耶和華乃是智慧的開端，你若敬
畏神，願意謙卑領受他的話語，就能在這場爭戰中得勝。

 領受神的話語和你平時的儲存有直接的關係。你裡面神的話語越多，你
就越容易聽神的話。你裡面神的話語越少，你就越不容易聽神的話。



最重要的人物

 主日崇拜最重要的人物是神。主日崇拜是一個以神為中心的聚會，聚
會中所做的一切事情，都是為了神。有如一個生日宴會，主要人物是
過生日的人，其餘的人僅是祝賀者。冷淡了壽星的生日宴會是一個失
敗的宴會，冷淡了神的崇拜是一個失敗的崇拜。

 崇拜中的事奉者，最重要的事，是要記得自己是在敬拜神，要保持「
敬拜神的意識」。如果一位事奉者，記得自己當說的話語，做了自己
當做的動作，可是卻忘了自己是來敬拜神的，那就是白忙一場。

 相反的，就算我們說錯了話，弄錯了次序，忘掉一個項目，但卻始終
保持著敬拜神的心態，不是表現自己而是敬拜神，神反而會悅納我們
。



以心靈和誠實敬拜

 主耶穌說：「神是靈，拜他的必須用心靈和誠實拜他」（約
4:24）。只要是發自於心靈和誠實的敬拜，神就會悅納，「因
為父要這樣的人拜他」（約4:23）。無論是牧師、領會、詩班
、司琴、招待、和會眾，都需要真心實意地敬拜神。

 神是配得尊貴榮耀和讚美的！主日崇拜是「耶和華作王的聚會
」，全能的真神才是這個聚會最重要的人物。事奉神的人必須
先將「敬拜神」的觀念深深的印在自己的潛意識之中，然後以
「堅定的信心」和「溫和的態度」來引導會眾敬拜神。



會眾是敬拜者

 會眾是敬拜者。會眾不是聽眾，也不是觀眾，他們不是來
看表演的，也不是來聽唱詩和聽演講的。他們不是被動的
和受人娛樂的，他們不是旁觀者。

 會眾是敬拜團隊的一份子，他們是主動的、積極的敬拜者
。主日崇拜，不是牧師的崇拜，不是詩班的崇拜，不是領
會的崇拜，而是全體會眾的崇拜。是「所有的會眾，一起
將當日的崇拜獻給神」。



剛開始的二十分鐘

 主日崇拜剛開始的二十分鐘是關鍵的時刻。一般來說，崇
拜剛開始的時候，會眾「敬拜神的意識」尚未建立好。許
多人雖然人到了，心卻未到，靈更未到。心裡充滿世俗的
雜念，與神仍有距離。崇拜若要成功，會眾必須投入。只
有當會眾的心靈都歸向神的時候，崇拜才進入了情況。

 這二十分鐘的屬靈爭戰，必須整個團隊一起來打。大家必
須在開戰之前站好隊伍，人人準時到場，從一開始就齊心
讚美神，以讚美來勝過敵人！



平時的見證

 你是否每個主日都來敬拜神？如果沒有輪到你事奉，你是否也同樣的
參加崇拜？你若行為一致，就有正面的影響；若不一致，就有負面的
影響。如果輪到你事奉的時候你就準時出席，不事奉的時候就遲到早
退，或甚至不來，這樣做會使人跌倒。

 有些基督徒教導初信者說：「不可停止聚會，每個主日都要來教會敬
拜神。」初信者聽了，就每個主日來參加崇拜。可是日子一久，發現
這位基督徒自己有時來有時不來，總是有許多的藉口，初信者就以為
基督徒都是說謊的，因此而跌倒。相反的，如果你的做法是前後一致
的，就會增強別人的信心，幫助他人親近神。



實際的作法

 提早進入會場：提前三、五分鐘進場，安靜默禱。不要遲到，
不要中途離席，不要早退。

 唱詩要認真：唱詩是唱給神聽，要大聲，要認真，真心誠意的
獻上。有人唱詩有口無心，甚至用哼的或者不唱，或者一邊唱
一邊左顧右盼，使人覺得他不是在敬拜神。

 有聲的回應：崇拜時台上台下是一體的，都是敬拜者。台上祈
禱時台下可以回應，可以說「阿們」，詩班獻詩也可以說「阿
們」，顯示出積極的精神。全體會眾是一個團隊，他的禱告也
是我的禱告，詩班的獻詩也是我的獻詩，我們一起敬拜神。



將時間分別為聖

 聽道要專心：聽道的時候要投入精神力量，用心思考神的話語
。聽道不是聽你喜歡聽的，而是聽神要你聽的。以恭敬的心領
受神的話語。聽道不是聽故事，不是聽笑話，不是看講員的口
才好不好，風趣不風趣，而是聽神要對你所說的話。

 不在崇拜時間做別的事：七天之中主日崇拜只佔一個多小時，
這段時間是分別為聖獻給神的，不要在崇拜的時候做別的事。
就算你要服事，要為教會做事，和別人談道，到餐廳打菜，都
不可以用崇拜的時間來做。敬拜神第一，寧可不吃飯，事情沒
人做，也要敬拜神。



尊重神，勿放肆

 不交頭接耳：身為一個敬拜者，你的任務是敬拜神。崇拜
進行時要專心敬拜，盡你的本分，不要和人交頭接耳，傳
紙條，甚至談笑風生，這些是不敬虔的態度。

 不打哈欠：有些人在崇拜時哈欠連天，似乎很累，崇拜之
後卻精神百倍，一點也不睏，給人留下不好的印象。

 不睡覺：有人在崇拜時閉目養神，有人乾脆睡著了，以會
堂為睡房。有些人是習慣性動作，一崇拜就睡覺，用崇拜
時間來補覺，極不敬虔。



全心投入

 不東張西望：崇拜已經進行了，不要再讀程序單了，不要
向遲進場的人行注目禮，不要看你的朋友來了沒有，要全
心投入敬拜。

 不要留在兒童部：除非情況特殊，父母盡可能將孩子交給
兒童部，自己則來敬拜神。有些父母陪孩子一陪就是三、
五年，敬拜中斷，靈命也陷入低潮。教會有責任提供適當
的幼兒照顧，家長也要試著放下孩子，使自己有機會敬拜
神。讓我們一起努力！


