
你的日子如何，力量也如何
As your days, so shall your strength be

2011年1月2日，王文堂牧師



賜福的神

 天父是萬福之源
◦ 我親愛的弟兄們，不要看錯了：各樣美善的恩賜，
和各樣全備的賞賜，都是從上頭來的，從眾光之
父那裏降下來的。在他並沒有改變，也沒有轉動
的影兒。（雅1:16-17）

 耶和華所賜的福
◦ 耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。（箴
言10:22）
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神要他的子民蒙福

 大祭司的祝福

◦ 你告訴亞倫和他兒子說：你們要這樣為以
色列人祝福，說：
 願耶和華賜福給你，保護你。

 願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。

 願耶和華向你仰臉，賜你平安。

◦ 他們要如此奉我的名為以色列人祝福，我
也要賜福給他們。（民數記6:23-27）
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不蒙福的原因

1. 不行主的道
◦ 主的道是蒙福之道

◦ 聽道是為了行道，行道者蒙福

2. 犯罪
◦ 耶和華的膀臂並非縮短，不能拯救，耳朵並非發
沉，不能聽見，但你們的罪孽使你們與神隔絕；
你們的罪惡使他掩面不聽你們。（賽59:1-2）

3. 以假神取代真神
◦ 因為我的百姓做了兩件惡事，就是離棄我這活水
的泉源，為自己鑿出池子，是破裂不能存水的池
子。（耶利米書2:13）
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神的話語和神的祝福之間的關係

 神的話不是虛空、與你無關的事
◦ 我今日所警教你們的，你們都要放在心上。要吩
咐你們的子孫，謹守遵行這律法上的話。因為這
不是虛空、與你們無關的事，乃是你們的生命。
（申命記32:46-47）

 聽神話語的人蒙福
◦ 吩咐你愛耶和華你的神，遵行他的道，謹守他的
誡命、律例、典章，使你可以存活，人數增多，
耶和華你神就必在你所要進去得為業的地上賜福
與你。（申命記30:16）
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亞設（有福者）之福

1. 家人之福

◦ 你要享受多子的福樂，和弟兄的喜悅。

2. 物質之福

◦ 可以把腳蘸在油中。

3. 保守之福

◦ 你的門閂是銅的、鐵的。

4. 力量之福

◦ 你的日子如何，力量也必如何！
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日子靠力量 和 力量靠日子 的區別

1. 日子靠力量

◦ 靠自己

◦ 有一分力量，過一分日子

◦ 你的力量如何，日子也如何

2. 力量靠日子

◦ 靠神

◦ 要過怎樣的日子，就求怎樣的力量

◦ 你的日子如何，力量也如何
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日子如何，力量也如何的人

1. 迦勒

◦ 專一跟從神
 惟獨我的僕人迦勒，因他另有一個心志，專一跟從我，我
就把他領進他所去過的那地。（民14:24）

◦ 我的力量那時如何，現在還是如何
 我還是強壯，像摩西打發我去的那天一樣；無論是爭戰，
是出入，我的力量那時如何，現在還是如何。（書14:11）

◦ 將這山給我！
 求你將耶和華那日應許我的這山地給我，那裏有亞衲族人，
並寬大堅固的城…我就把他們趕出去。（書14:12）
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日子如何，力量也如何的人

2. 基甸

◦ 雖然疲乏，還是追趕！
 基甸和跟隨他的三百人到約但河過渡，雖然疲乏，還是追
趕。（士8:4）

◦ 人如何，力量也如何
 西巴和撒慕拿說：「你自己起來殺我們吧！因為人如何，
力量也是如何。」（士8:21）

◦ 尊主為大
 以色列人對基甸說：「你既救我們脫離米甸人的手，願你
和你的兒孫管理我們。」基甸說：「我不管理你們，我的
兒子也不管理你們，惟有耶和華管理你們。」（士8:23-
24）
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日子如何，力量也如何的人

3. 保羅

◦ 在監獄中讚美神
 禁卒領了這樣的命，就把他們下在內監裏，兩腳上了木狗。
約在半夜，保羅和西拉禱告，唱詩讚美神，眾囚犯也側耳
而聽。（徒16:24-25）

◦ 顧念迫害他的人
 禁卒一醒，看見監門全開，以為囚犯已經逃走，就拔刀要
自殺。保羅大聲呼叫說：「不要傷害自己！我們都在這
裏。」（徒16:27-28）

◦ 領人歸主
 他們就把主的道講給他和他全家的人聽…他和全家，因為
信了神，都很喜樂。（徒16:32,34）
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如何蒙福

1. 敬畏神

◦ 智慧使人蒙福，而敬畏耶和華是智慧的開端
 得智慧，得聰明的，這人便為有福…她右手有長壽，左手有
富貴。她的道是安樂，她的路全是平安。她與持守他的作生
命樹，持定她的俱各有福。（箴3:13,16-18）

◦ 智慧不是甚麼：

1. 機智、靈光、反應快，不是有智慧

2. 會念書，有學問，有學位，不是有智慧

3. 會賺錢不是有智慧

◦ 智慧是甚麼：
 敬畏耶和華是智慧的開端，認識至聖者便是聰明。（箴 9:10）

1/2/11 Warren Wang



如何蒙福

2. 謹守遵行神的話語

◦ 聽從神話語的人有福了：
 你們果然聽從這些典章，謹守遵行…他必愛你，賜福與
你…賜福與你身所生的，地所產的…你必蒙福勝過萬民。
（申命記7:12-14）

 現在耶和華你神向你所要的是甚麼呢？只要你敬畏耶和華
你的神，遵行他的道，愛他，盡心盡性事奉他，遵守他的
誡命律例，就是我今日所吩咐你的，為要叫你得福。（申
10:12-13）

◦ 瞭解神說了甚麼
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如何蒙福

3. 作正直人

◦ “耶書崙”就是“正直的人”

◦ 正直人有福
 因為耶和華神是日頭，是盾牌，要賜下恩惠和榮耀。他未
嘗留下一樣好處不給那些行動正直的人。（詩篇84:11）

 耶和華啊，誰能寄居你的帳幕？誰能住在你的聖山？
就是行為正直、做事公義、心裏說實話的人。（詩篇
15:1-2 ）

◦ 得到義人之福
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