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一位成功女子的畫像 Portrait of a successful woman 

•經文 
• 她的兒女起來稱她有福，她的丈夫也稱讚她，說：
才德的女子很多，惟獨你超過一切。艷麗是虛假
的，美容是虛浮的，惟敬畏耶和華的婦女必得稱
讚。願她享受操作所得的，願她的工作在城門口
榮耀她。（箴言31:28-31） 

•她的成功之處 
1. 敬畏神 

2. 得稱讚 

3. 享受人生 
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莫因蒙福而忘本 Do not forget your root when blessed 

•恐怕你吃得飽足，建造美好的房屋居住，你

的牛羊加多，你的金銀增添，並你所有的全

都加增，你就心高氣傲，忘記耶和華你的神。

（申命記 8:12-14） 
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•愛心的警告：莫要自毀前程！A warning of 
love: Do not destroy your own future! 

• 申命記28章15-68節，總共54節的經文，惟一的主題是
「咒詛」。這是整本聖經之中咒詛最多的地方。 

• 這些咒詛，以「你們若不聽從耶和華你神的話，以下的
咒詛必臨到你身上…」（申28:15）的方式呈現出來。因
此之故，它們其實是「咒詛的警告」，警告以色列人若
是不聽從神的話，將會面臨甚麼樣的後果。 

• 這些警告乃是出自於神的愛心，目的是要防止不幸事件
的發生。 

• 當時的情況是，以色列人即將進入神所祝福的迦南美地，
他們即將過著豐盛的物質生活。神已經看到，以色列人
會在好生活中變得驕傲自滿，並且將他遺忘。 
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• 於是，神向以色列人提出了「祝福的應許」和「咒詛的
警告」。他應許以色列人，若是記得神、聽從他的話語，
必將蒙受祝福。他也警告以色列人，若是忘了神、不聽
他的話語，必將遭到咒詛。 

• 讀到這裡，一個人對神是否有信心，將影響到他對此段
經文的解釋，並作出不同的結論。 

• 第一種解釋，認為神這樣說話，乃是一種「順我者昌，
逆我者亡」的霸主心態。如同古代中東地區的霸主
（suzerain）與附庸國（vassal）之間的關係，神要作以色
列民族的霸主。以色列人聽話則有賞，不聽話則遭殃。 

• 霸主心態，雖然也願意「澤被四方」，但在骨子裡的卻
是「唯我獨尊」。神對以色列人的存心，是霸主心態麼？ 
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• 第二種解釋，認為神的應許和警告都是出自於他的愛心。
神知道，他是以色列人幸福的來源，可是以色列人對這個
道理卻認識模糊，似懂非懂。 

• 於是，神以大人對孩子說話的方式，提出了一連串「祝福
的應許」和「咒詛的警告」。目的是要他們明白「有神才
有幸福」的道理，不要遠離神，以至於自毀前程。 

• 採取第一種解釋，不需要有信心。採取第二種解釋，卻需
要有相當的信心。 

• 這相當的信心，不但相信神是萬福之源，人生一切的好處
不在他以外，並且還相信神就是愛。就算神說話很兇，嚴
厲警告我們的時候，他還是愛我們。除此之外，還相信所
謂的「咒詛」，其實是一種管教。神管教的目的，不是要
藉著懲罰我們來出口氣，而是要我們重新歸向他。 
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好生活所帶來的考驗 
Tests that come with a good life 

1. 驕傲的考驗 The test of inflated ego 

2. 世俗化的考驗 The test of worldliness 

3. 錢財的考驗 The test of money 

4. 靈命懈怠的考驗 The test of spiritual laziness 
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長期的成功策略 
Strategies for long-term success 

1. 相信神 Believe God 

2. 以神為目標（高目標） Aim high 

3. 保持謙卑（低姿態） Stay low 

4. 靈命受到操練 Spiritually disciplined 

5. 住在基督裡 Abide in Christ 
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有關成功 Regarding Success 

•世人看成功 Success in the eyes of the world 
• 我為自己動大工程，建造房屋，栽種葡萄園； 
• 我買了僕婢，也有生在家中的僕婢； 
• 我又為自己積蓄金銀，和君王的財寶； 
• 又得唱歌的男女； 
• 和世人所喜愛的物； 
• 並許多的妃嬪。 
• 凡我眼所求的，我沒有留下不給他的；我心所樂的，
我沒有禁止不享受的。  

• 後來，我察看我手所經營的一切事，和我勞碌所成
的功。誰知都是虛空，都是捕風；在日光之下毫無
益處。（傳道書2:4-11） 
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•基督徒看成功 Success in the eyes of Christians 

1. 完成人生的目的：那美好的仗我已經打過了，
當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守住
了。從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是
按著公義審判的主到了那日要賜給我的。（提
摩太後書4:7-8） 

2. 得到天父的稱讚：主人說：「好，你這又良善
又忠心的僕人，你在不多的事上有忠心，我要
把許多事派你管理；可以進來享受你主人的快
樂。」（馬太福音25:31） 
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•成功的定義 Definition of success： 

1. 完成人生的目的 Fulfilled your life purpose  

2. 得到天父的稱讚 Earned the Father’s praise 
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1. 長期成功策略之一：相信神 Believe God 

1) 核心信念堅定不移 Unwavering in core belief 

• 成功的人靈活而堅定，他的作法因環境而靈活
變化，他的核心信念卻堅定不變。 

• 有定見的人：我的心哪，你曾對耶和華說：你
是我的主，我的好處不在你以外。（詩篇16:2） 

• 無定見的人：這樣的人不要想從主那裡得什麼。
心懷二意的人，在他一切所行的路上都沒有定
見。（雅各書1:7-8） 
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2) 相信神是萬福之源 Believing that God is the 
source of all blessings 

• 不要看錯了：我親愛的弟兄們，不要看錯了：
各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上頭
來的，從眾光之父那裡降下來的。（雅各書
1:16-17a） 

3) 相信神的道路 Believing in God’s way 

• 神的道路更高、更好：天怎樣高過地，照樣，
我的道路高過你們的道路。（以賽亞書55:9） 
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•長期成功策略之二：高目標 Aim high 

1) 拒絕平庸 Refuse to be mediocre 

a. 不要一開始就打算做一個平庸的基督徒 

b. 我受造奇妙可畏：我的肺腑是你所造的；我
在母腹中，你已覆庇我。我要稱謝你，因我
受造，奇妙可畏。（詩篇139:13-14a） 
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a. 我是基督裡新造的人：我們原是他的工作，
在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就
是神所預備叫我們行的。（以弗所書2:10） 

b. 像我這樣的人：我說：像我這樣的人豈要逃
跑呢？像我這樣的人豈能進入殿裡保全生命
呢？（尼希米記6:11） 
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2) 為屬天的目標而努力 Pressing on towards the 
heavenly goal 

• 向著標竿直跑：弟兄們，我不是以為自己已經
得著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力
面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡
從上面召我來得的獎賞。（腓3:13-14） 
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3) 藉著事奉神，做一個有價值的人 Finding your 
own worth through serving God 

• 人這一生之中，必須找到自己的價值才會感到幸
福，而價值感只有當人覺得自己有用的時候才會
產生。 

• 將物質和名利當作人生目標來追求的人們，從來
沒有真正滿足過，因為這個目標太低。太低的目
標僅能滿足人心膚淺處的需求，不能滿足人心深
處的需求，而人的內心是有深處的。 
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• 人來自於神，他內心深處的需求，只有在神裡面
才能找著。一個人離開了神，就算他吃好穿好，
功成名就，仍然不會感到幸福。 

• 人一生的用處，存在於對神的事奉之中，只有在
那裏我們才能找著自己的價值。 

• 因為神是生命的創造者，他將我們心靈的滿足放
在執行創造者的旨意之中，而不是放在追求被造
之物之中。 
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3. 長期成功策略之三：低姿態 Stay low 

1) 唯謙卑者能夠與神同行 Only a humble person is 
able to walk with God 

• 世人哪，耶和華已指示你何為善。他向你所要
的是什麼呢？只要你行公義，好憐憫，存謙卑
的心，與你的神同行。（彌迦書6:8） 
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2) 使你保持謙卑的三種操練 Three disciplines to 
keep you humble： 

a) 操練讚美 The discipline of praise 

b) 操練感恩 The discipline of thanksgiving 

c) 操練順服 The discipline of obedience 
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4. 長期成功策略之四：靈命受到操練 
Spiritually disciplined 

1) 操練敬虔，其益無窮 The many benefits of 
spiritual discipline 

• 操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益
處，因有今生和來生的應許。（提摩太前書4:8） 
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2) 靈命操練項目 Spiritual discipline items 

a. 向上崇拜：敬拜與祈禱 

b. 向下扎根：研讀神的話語 

c. 向內相愛：團契生活 

d. 向外傳揚：傳福音 

e. 向神事奉：忠心的事奉 
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5. 長期成功策略之五：住在基督裡 Abide in 
Christ 

1) 人生根本大計：住在基督裡 Life’s most basic  
plan: abiding in Christ 

• 我是葡萄樹，你們是枝子。常（住）在我裡面
的，我也常（住）在他裡面，這人就多結果子；
因為離了我，你們就不能做什麼。（約15:5） 
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2) 我生命中的兩個十字架 The two crosses in my 
life 

• 耶穌的十字架：我曾定了主意，在你們中間不
知道別的，只知道耶穌基督並他釘十字架。
（林後2:2） 

• 我自己的十字架：耶穌又對眾人說：若有人要
跟從我，就當捨己，天天背起他的十字架來跟
從我。（路加福音9:23） 
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