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士師記 4:1-5:31
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黑暗的循環
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出現
順序

士師 屬地/支派 欺壓者
受欺壓
年數

任士師
年數

經文範圍 循環

1* 俄陀聶 猶大 美索不達米亞人 8 40
1:11-15

3:7-11

2* 以笏 便雅憫 摩押人 18 80 3:12-30

3 珊迦 ? 非利士人 ? ? 3:31

4* 底波拉 以法蓮 迦南人 20 40 4:1-5:31

5* 基甸 瑪拿西 米甸人 7 40 6:1-8:35

6 陀拉 以薩加 ? ? 23 10:1-2

7 睚珥 基列(迦得#) ? ? 22 10:3-5

8* 耶弗他 基列(迦得#) 亞捫人 18 6 10:6-12:7

9 以比讚 伯利恆(猶大) ? 7 12:8-10

10 以倫 西布倫 ? ? 10 12:11-12

11 押頓 以法蓮 ? 8 12:13-15

12* 參孫 但 非利士人 40 20 13:1-16:31

* 大士師: 經文中有較多記述；其他為小士師，事蹟記載相對較短；?: 經文中沒有記載
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聖光聖經地理資訊網

夏瑣

夏羅設



士師記 4:1-5:31
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聖光聖經地理資訊網

夏瑣

夏羅設

士5:20-22 星宿從天上爭戰，從其軌道攻

擊西西拉。基順古河把敵人沖沒；我的靈

啊，應當努力前行。那時壯馬馳驅，踢跳，

奔騰。

基順河

他泊山



士師記 4:1-5:31
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聖光聖經地理資訊網

夏瑣

夏羅設

士5:26-27 雅億左手拿著帳棚的橛子，右

手拿著匠人的錘子，擊打西西拉，打傷他

的頭，把他的鬢角打破穿通。西西拉在他

腳前曲身仆倒，在他腳前曲身倒臥；在那

裡曲身，就在那裡死亡。

基順河

他泊山



當神在工作時



一、是祂在負責調兵遣將

•

•

•

•



一、是祂在負責調兵遣將

•

•

作以色列的母

• 比眾婦人多得福氣
比住帳棚的婦人更蒙福祉



一、是祂在負責調兵遣將

•

•

巴拉

•

•



一、是祂在負責調兵遣將

•

•因為以色列中有軍長率領，百姓也甘心犧牲自己，
你們應當頌讚耶和華！

•君王啊，要聽！王子啊，要側耳而聽！我要向耶和
華歌唱；我要歌頌耶和華以色列的神。

•耶和華啊，你從西珥出來，由以東地行走。那時地
震天漏，雲也落雨。山見耶和華的面就震動，西乃
山見耶和華以色列神的面也是如此。



二、罪惡是祂對付的重點

•

萬不以有罪的為無
罪



二、罪惡是祂對付的重點
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二、罪惡是祂對付的重點

•

• 為什麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自
己眼中有樑木呢？



二、罪惡是祂對付的重點

•

•



二、罪惡是祂對付的重點

•

• 在這彎
曲悖謬的世代作神無瑕疵的兒女。你們顯在這世
代中，好像明光照耀，將生命的道表明出來



三、我是否願意參與其中

• 積極參與 冷眼旁觀
• 以法蓮 便雅憫

瑪吉 西
布倫 以薩迦 以薩迦

• 流便
流便 基列人

但 亞設
西布倫 拿弗他利

聖光聖經地理資訊網



三、我是否願意參與其中

•

• 總要肢體彼此
相顧。若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；
若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同快樂

• 不要單顧自己的事，也要顧別人的事



當神在工作時



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛


