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一、跟隨耶穌的腳蹤

•離開熟悉

•約4:1  主知道法利賽人聽見他收門徒，施浸，比
約翰還多，  2  （其實不是耶穌親自施浸，乃是他
的門徒施浸，）  3  他就離了猶太，又往加利利去。



一、跟隨耶穌的腳蹤

•離開熟悉→因著必須

•約4:4  必須經過撒馬利亞。

•當時猶太人的路線

•耶穌此行的路線  

耶路撒冷

猶 太

加利利

耶利哥

敍加

撒馬利亞



一、跟隨耶穌的腳蹤

•離開熟悉→因著必須→跨越藩籬

• 約4:5  於是到了撒馬利亞的一座城，名叫敘加，靠近雅
各給他兒子約瑟的那塊地。  6  在那裡有雅各井；耶穌
因走路困乏，就坐在井旁。那時約有午正。  7  有一個
撒馬利亞的婦人來打水。耶穌對她說：「請你給我水
喝。」  8  那時門徒進城買食物去了。  9  撒馬利亞的婦
人對他說：「你既是猶太人，怎麼向我一個撒馬利亞婦
人要水喝呢？」原來猶太人和撒馬利亞人沒有來往。



一、跟隨耶穌的腳蹤

•離開熟悉→因著必須→ 跨越藩籬

•最令我感到熟悉、安逸、舒適的地方是哪裡？

•因著耶穌的必須，哪裡會是我的「新」撒馬利亞？



二、留意耶穌的講話

•生活的話題

•約4:7  有一個撒馬利亞的婦人來打水。耶穌對她
說：「請你給我水喝。」 



二、留意耶穌的講話

•屬靈的話題

•約4:10：耶穌回答說：「你若知道 神的恩賜，
和對你說『給我水喝』的是誰，你必早求他，他
也必早給了你活水。」

•約4:14 人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的
水要在他裡頭成為泉源，直湧到永生。



二、留意耶穌的講話

•人性的話題

•約4:16  耶穌說：「你去叫你丈夫也到這裡來。」  
17  婦人說：「我沒有丈夫。」耶穌說：「你說沒
有丈夫是不錯的。  18  你已經有五個丈夫，你現
在有的並不是你的丈夫。你這話是真的。」



二、留意耶穌的講話

•真理的話題

•約4:21  耶穌說：「婦人，你當信我。時候將到，
你們拜父，也不在這山上，也不在耶路撒冷。  22  
你們所拜的，你們不知道；我們所拜的，我們知
道，因為救恩是從猶太人出來的。  23  時候將到，
如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜
他，因為父要這樣的人拜他。  24  神是靈，所
以拜他的必須用心靈和誠實拜他。」



二、留意耶穌的講話

•生活的話題

 →屬靈的話題

 →人性的話題

 →真理的話題

•從生活的話題開始，但不僅只於生活的話題



偉大的
醫生

三、宣講耶穌的身分

•約4:25  婦人說：「我知道彌賽亞（就是那稱為基督
的）要來；他來了，必將一切的事都告訴我們。」
26  耶穌說：「這和你說話的就是他！」

陌生的猶太人 → 先生？ → 先生！ → 先知 → 基督？

↓

基督！
行神蹟
奇事者

能替人
趕鬼
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三、宣講耶穌的身分

•一定！一定！要講到「耶穌」的名字

•要讓人知道「耶穌」是世人的「救主」

新朋友、慕道友



四、明白耶穌的使命

•奉天父差遣

•約4:8  那時門徒進城買食物去了。

•約4:31  這其間，門徒對耶穌說：「拉比，請吃。」
32  耶穌說：「我有食物吃，是你們不知道的。」
33  門徒就彼此對問說：「莫非有人拿什麼給他吃
嗎？」 34  耶穌說：「我的食物就是遵行差我來
者的旨意，做成他的工。」



四、明白耶穌的使命

•也差遣門徒

•約4:38  我差你們去收你們所沒有勞苦的；別人勞
苦，你們享受他們所勞苦的。

•約17:18  你怎樣差我到世上，我也照樣差他們到
世上。

•約20:21  耶穌又對他們說：「願你們平安！父怎
樣差遣了我，我也照樣差遣你們。」



五、擁有耶穌的眼光

•舉目望田

•約4:35  你們豈不說『到收割的時候還有四個月』
嗎？我告訴你們，舉目向田觀看，莊稼已經熟了，
可以收割了。 

•太9:35  耶穌走遍各城各鄉，在會堂裡教訓人，宣
講天國的福音，又醫治各樣的病症。 36  他看見
許多的人，就憐憫他們；因為他們困苦流離，如
同羊沒有牧人一般。……



五、擁有耶穌的眼光

•舉目向天

•太9:37  於是對門徒說：「要收的莊稼多，做工的
人少。 38  所以，你們當求莊稼的主打發工人出
去收他的莊稼。」



六、加入耶穌的團隊

•與人同工

•約4:36  「收割的人得工價，積蓄五穀到永生，叫
撒種的和收割的一同快樂。 37  俗語說：『那人
撒種，這人收割』，這話可見是真的。 38  我差
你們去收你們所沒有勞苦的；別人勞苦，你們享
受他們所勞苦的。」



六、加入耶穌的團隊

•與人同工

•約4:36  「收割的人得工價，積蓄五穀到永生，叫
撒種的和收割的一同快樂。 37  俗語說：『那人
撒種，這人收割』，這話可見是真的。 38  我差
你們去收你們所沒有勞苦的；別人勞苦，你們享
受他們所勞苦的。」



六、加入耶穌的團隊



六、加入耶穌的團隊

•與神同工

•林前12:3  所以我告訴你們，被 神的靈感動的，
沒有說「耶穌是可咒詛」的；若不是被聖靈感動
的，也沒有能說「耶穌是主」的。



七、把握耶穌的時機

•莊稼已熟，怎能蹉跎？

•約4:35  你們豈不說『到收割的時候還有四個月』
嗎？我告訴你們，舉目向田觀看，莊稼已經熟了，
可以收割了。

•太9:38  所以，你們當求莊稼的主打發工人出去收
他的莊稼。 10:1 耶穌叫了十二個門徒來，給他們
權柄，… 5 耶穌差這十二個人去，…



七、把握耶穌的時機

•我還在問、在等什麼？

•太28:18  耶穌進前來，對他們說：「天上地下所
有的權柄都賜給我了。 19  所以，你們要去(Go)，
使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們
施浸(Baptizing)。 20  凡我所吩咐你們的，都教訓
(Teaching)他們遵守，我就常與你們同在，直到世
界的末了。」

• GO therefore and make disciples of all the nations



七、把握耶穌的時機

•我還在問、在等什麼？

•太28:18  耶穌進前來，對他們說：「天上地下所

有的權柄都賜給我了。 19  所以，你們要去，使

萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施
浸。 20  凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守，
我就常與你們同在，直到世界的末了。」
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跟著耶穌學佈道

一、跟隨耶穌的腳蹤：離開熟悉→因著必須→跨越藩籬

二、留意耶穌的講話：生活→屬靈、人性、真理的話題

三、宣講耶穌的身分：「耶穌」是基督，是世人的救主

四、明白耶穌的使命：奉天父差遣，也差遣門徒

五、擁有耶穌的眼光：舉目望田，舉目向天

六、加入耶穌的團隊：與人同工，與神同工

七、把握耶穌的時機：就是此時，就在此地，不再蹉跎



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛
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