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  这是一个检验自己生命的好时机



讨主喜悦
是你生活的主旋律和实践吗？



林后5:17 

若有人在基督里，他就
是新造的人，旧事已过，
都变成新的了



旧事已过都变成新的了

生命本质的更新
地位的更新

跟罪的关系的更新
身体器皿的更新
永恒归宿的更新



罗6：18 
你们既从罪里得了释放，
就作了义的奴仆



罗6：18 
你们既从罪里得了释放，
就作了义的奴仆

作耶稣的奴隶，完全听
从祂，被祂的真理约束。



以讨主喜悦作为经营婚姻之道
的人，他追求的往往是超越现
代人喜欢喊的 争取双赢 的口
号；他会看重爱基督，舍己，
不求自己益处。



你是新造的人，你有了一个新的主人，
新的取悦对象，就是拯救你的主。



我们在婚姻中最应该问的问题不再是
“我们两个彼此爱得够不够?”
而应该是问“我们两个有没有在每个
处境中向着耶稣基督忠诚？”



Paul Tripp 
婚姻中的爱和合一，不是根基于浪漫，
而是根基于敬拜。



要在婚姻关系中活出新造的人的样
式，这意谓着你每天开始这样思想，
“我要怎么想、怎么说、怎么做，
怎么回应，会让爱我的主高兴？”
让它慢慢成为你生命和生活里一个
极为重要的动力。



1.我刚才的回应能荣耀基督吗？



1.我刚才的回应能荣耀基督吗？
2. 我该如何回应才能让基督喜悦?



1.我刚才的回应能荣耀基督吗？
2. 我该如何回应才能让基督喜悦?

3.我能不能给对方恩典?



如果没有委身于取悦基督，听再多的道，
学习再多的婚姻理论和沟通技巧，最终
都不能解决婚姻问题。人反而会把学来
的理论和技巧拿来当作为自己欲望效力
的武器。



让满足基督的心意成为自己的追求，
以讨主喜悦取代自己的在乎。



在这些不涉及到罪的问题上，
我为什么不能做出一些改变呢？



这么小小的一件事，反应的是我
心中大大的自我，我只是图方便，
取悦自己，这是事情冲突的根源。



一个新造的人，
常常追求讨主喜悦，

一定能成为周遭的人的祝福。



服侍主
一定是从服侍家人开始



教会的服侍应该是家庭服侍的延伸。

所以在家里就要养成习惯， 要常常
问配偶：有什么我可以为你做的？



           教养儿女



做头是要你主动负起责任，尽
力去提供配偶物质上，精神上，
心灵上的需要得满足，要对妻
子保养顾惜。



当你要求妻子顺服你的时候，
 要先问自己，你是出于爱妻子
 的心要求她顺服，还是基于爱
 自己的心要求她顺服？



作妻子的，确实要操练顺服丈夫。我们可
以给丈夫提意见，但要特别留意，除非丈
夫要做的是明显违背真理的事，否则做妻
子的千万不要用强势的态度命令和要求。



在婚姻关系中们要去
实践为主活的呼召。

在冲突中检验自己生命
是否有讨主喜悦的动机和实践。



面对焦虑
要相信神掌管一切



徒 17：26-28

上帝从一本造出万族的人 ，住在全
地上，并且预先定准他们的年限和所
住的疆界；我们生活，动作，存留，
都在乎祂。



安心在上帝的掌管当中，除去焦虑的
心，我们就不必因为过度紧张而对我
们的家人有过高而不切实际的要求。



丈夫能不能顺利毕业，这个事情我一
点也不能控制。我很害怕经济上的压
力,所以我才会很焦虑。如果我很看重
金钱，那丈夫毕业与否其实都一样。



即便他毕业了，我可能还是会觉得在
金钱上不满足。即便他毕业了，我可
能还是会觉得在金钱上不满足。我要
求神挪去我里面对金钱的担忧，让我
放心大胆地相信和依靠神的供应。



而我这样地唠叨丈夫，只会加重他的
忧愁，对他没有帮助。我现在要停止
唠叨，多为他祷告。



用平静的心，尽好自己的责任，做该
做的事，把配偶什么时候改变，交在
神的手里。



神的主权

我的责任



神的主权

我的责任

把我所期望发生 但无法控制的事，
借着祷告交托给神。



即使外在环境没有立刻好转,不论是
顺境或逆境，我们都能对主忠心, 
持续讨祂喜悦.



对主忠心就是果效！
讨神喜悦就是得胜！



婚姻关系，考验着我们对主的爱，我们
对主的爱有多少，我们对配偶的爱就有
多少。
愿我们更深的认识主的爱，以致能在婚
姻关系中，代表主来爱配偶和家人。在
婚姻关系中荣耀祂。



有美好的婚姻和亲子关系，固然是
我们该追求的，也是美好的见证。
然而，神的心意不止于此。新造的
人一定会进一步体贴神的心意。神
不愿一个人沉沦，乃愿人人都得救。



新造的人，一定会关心和参与
神国度的扩展。



无数的村落！
没有宣教士！没有福音！
没有基督！没有救恩！
没有生命！没有光！
只有罪、死亡和黑暗！



我的耶稣, 我的君王, 我的生命, 我的一
切, 我再度把整个我奉献在你的手里。
我不再视我所拥有的, 或将要做的事情
为宝贵, 除非它们与基督的国度有关。


