
圣经辅导与灵命成长

人论



Francis Asbury，1745-1816
我要去哪里？新世界！

去做什么？光宗耀祖？去发财？不是！

我是要去为神而活
并帮助人们为神而活。



我是要去为神而活
并帮助人们为神而活。

圣经辅导所要达到的目的
最佳注解



圣经辅导
是圣经真理的生活应用



尽管不是每一位都被呼召来专
门从事圣经辅导，但每个人都
应该有基本的圣经辅导装备。



在日常生活中我们给他人的建
议、劝诫、引导，在某种程度
来说，都带有辅导的功能。



我们自己要学习以圣经真理
先辅导自己，然后才能去辅导人



圣经辅导和世俗心理学辅导有何不同？

必须认识核心教义中的人论



人与外界互动时的重要的特点：

人是个解读者和价值判断者



秀才小六



一棵树苗

长在墙上



穿着簑衣

打着傘



庙口相士



一棵树苗

长在墙上 

必定死



穿着簑衣

打着傘

多此一举



秀才小六

非常郁卒



阿花



一棵树苗

长在墙上

必定高中



穿着簑衣

打着傘

飞黄腾达



人是个解读者和价值判断者



人不是一张白纸，他脑海里早有一套
已经形成的价值信念，他是根据这套
价值信念来解读一切和作选择的.



作有效沟通
记得要先厘清定义



保时捷



保洁大队
第十号车



保时捷 保10洁



人是不断在作价值判断 的受造物

有无价值？
有无意义？
是否重要？



人的价值判断至关重要

怎么确定一个人的价值信念
是对还是错呢？

衡量的标准是什么？



创 2:16-17
耶和华神吩咐他说

园中各样树上的果子 你可以随意吃
只是分别善恶树上的果子 你不可吃

因为你吃的日子必定死



创 2:16-17
耶和华神吩咐他说

园中各样树上的果子 你可以随意吃
只是分别善恶树上的果子 你不可吃

因为你吃的日子必定死

最原始的、最正确的价值信念



上帝造人的起初就已经把好坏、
善恶、永活、永死的价值信念
给人树立好了 。

善恶是由造物主来界定和赋予的。



作为受造者的亚当夏娃，他们
不该在神之外，自己独立来定
一套不同于神的善恶标准。



1……蛇对女人说，神岂是真说，
不许你们吃园中所有树上的果子



4 蛇对女人说，你们不一定死，

5 因为神知道，你们吃的日子眼睛就
明亮了，你们便如神能知道善恶。



蛇 不一定
必定不死

否认上帝公义、圣洁可敬畏的属性

神的话不一定可信（不可信）

不听从神不一定会有后果（不会有后果）



5 因为神知道，你们吃的日子眼睛就明亮
了，你们便如神能知道善恶。

神不愿把最好的给你

不听从神是正确的

否让上帝良善、慈爱的属性



4 蛇对女人说，你们不一定死，

5 因为神知道，你们吃的日子眼睛

就明亮了，你们便如神能知道善
恶。

蛇所提出的是一套敌对神的价值体系

不听从神就是善（对人有益）

蛇要人直接取代神来决定善恶



偏离了上帝价值的标准
人的价值判断标准



圣经对罪的定义



从人与神的关系来看，人是上帝
所造的，天经地义应该爱神和顺
服神来讲，人方方面面都悖逆神！
不顺从神、不爱神、不在乎神、
不荣耀神、不感谢神…



罗5：19

因一人的悖逆    众人成为罪人



赛 53：6

我们都如羊走迷
各人偏行己路

耶和华使我们众人的罪孽
都归在祂身上



西 1：21

你们从前与神隔绝
因着恶行 心里与祂为敌



人作价值判断：人偏离神的标准
人与神的关系：人悖逆神

罪人的定义



不爱神、不取悦神、不顺服神、不荣耀神

人偏离了神的价值标准



认罪悔改

向着真理来规正

持续一生



都是为了带领人归回到
以神的善恶价值判断标准

讲道、辅导、传福音、教导



要透过真理的镜片来
解读并作价值判断



辅导一定要以圣经
作为指导的权威



圣经都是 神所默示的

于教训 督责 使人归正 教导人学义

都是有益的 叫属神的人得以完全

预备行各样的善事

提后 3：16



决定了带领人的方向

辅导者所持的信念



人
的
思
想

神
的
话
语

神本辅导 人本辅导

辅导理论
核心信念的根源



原生家庭



幸福的人用童年治愈一生

不幸的人用一生治愈童年



决定了带领人的方向

对原生家庭的看法不同



丈夫非常看重钱，为了赚钱不顾家，
没日没夜的工作。

妻子为此经常抱怨。



你老公特别看重钱，这是因他小时
候特别穷的缘故，这是原生家庭带
来的伤害！

作为妻子，你要多理解，多体谅他。



你可以回想自己成长背景中因家里穷
受到了哪些伤害，以致你现在会这样
看重钱？

同时，你要告诉自己：“你现在已经
成人了，不需要再活在过去那种伤害
里了！”



从小很穷的原生家庭，乃是强化了
他想要借着钱多来让自己有骄傲的
本钱的欲望。



原生家庭



以弗所书 2：1-3

1. 你们死在过犯罪恶之中 祂叫你们活过来
2. 那时 你们在其中 行事为人
    随从今世的风俗 顺服空中掌权者的首领
    就是现今在悖逆之子心中运行的邪灵
3. 我们从前也都在他们中间 放纵肉体的私欲
    随着肉体和心中所喜好的去行
    本为可怒之子 和别人一样

以弗所书 2：1- 3



重生前



以弗所书 1：13

你们既听见真理的道
就是那叫你们得救的福音
也信了基督
既然信他
就受了所应许的圣灵为印记



重生后



带领人的方向也跟着不同

对原生家庭的看法不同



人生的价值不在于拥有多少钱财，而
是在于在基督里被神宣告为义！过去
不明白真理的时候，我们随从了世界，
以金钱来衡量一个人的价值，但如今
我们已经归向了基督，要脱下过去这
些错误的价值信念。



同时要靠圣灵，治死内心想依靠金钱来
让别人瞧得起的欲望，要单单以凡事讨
主喜悦作为行事为人的动机。要按神的
心意来爱妻子，供应妻子各方面的需要，
不单是物质，更是要顾念妻子情感上的
需要…



重生前

重生后

圣经辅导的看法持原生家庭论者的看法



产生了
偏差行为
内心的罪

私欲和罪行

圣经辅导



产生了
偏差行为
外在环境

私欲和罪行

原生家庭论



决定了带领人的方向

辅导者所持的信念



向着真理来规正

持续一生



诗1：2

惟喜爱耶和华的律法
昼夜思想，这人便为有福



一


