
圣经辅导与灵命成长

救赎大功
（身份认同）



要改变一个人的行为，

一定要先改变他内心取悦的对象。



上帝救赎人的恩典作为：
除掉人的石心、赐下肉心、圣灵内住

信主前 重生后 得荣耀后



重生得救的人会有的生命现象

不在乎神 在乎神

被改变



与神无关 引导人讨神喜悦



林后 5：14-15

原来基督的爱激励我们；因我们想，
一人既替众人死，众人就都死了；
并且他替众人死，是叫那些活着的
人不再为自己活，乃为替他们死而
复活的主活。



林后 5：14-15

原来基督的爱激励 ；因我们想，
一人既替众人死，众人就都死了；
并且他替 死，是叫那些活着的
人不再为自己活，乃为替 死而
复活的主活。



林后 5：14

原来基督的爱激励我们

被主的爱激励是被圣灵重生的人
能持续去活出合神心意生活的
关键和秘诀。



约14:23-24 

人若爱我，就必遵守我的道…
不爱我的人，就不遵守我的道



一个被圣灵重生的人
一定会愿意追求爱上帝



一个被圣灵重生的人
一定会愿意追求爱上帝

不信主的心理学辅导
不明白的属灵奥秘



与神无关 引导人讨神喜悦



林前2:14

属血气的人不领会神圣灵的事，反
倒以为愚拙，并且不能知道，因为
这些事惟有属灵的人才能看透。



她坚信福音有改变人生命的大能，
从此热切地帮助别人在各种处境中
为讨主喜悦而活。



在婚姻关系中去追求讨主喜悦，
怎么可能会翻转夫妻的关系呢？



林前2:14

属血气的人不领会神圣灵的事，
反倒以为愚拙



与神无关 引导人讨神喜悦



我们是新造的人
身份认同很重要



外在行为 取悦对象

一个人的外在行为
是被内心的取悦对象推动的



外在行为 身份认同

一个人的外在行为
是被身份认同所推动的



重生前 被圣灵重生的人 
是新造的人



心中的意念和外在的行为
都要被这样新的身份所带动和规范



到底我们的旧人死了没有？
这个答案攸关我们身份的认
同，连带地也影响我们如何
操练成圣



6. 因为知道我们的旧人和他同钉十字架，
     使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆；
7.  因为已死的人是脱离了罪。

罗6：6-7



要正确理解旧人已死含义
首先要将旧人定义清楚



要正确理解旧人已死的含义
首先要将旧人定义清楚

按照前文罗5:19 “因一人的悖逆，众人
成为罪人。”



要正确理解旧人已死的含义
首先要将旧人定义清楚

按照前文罗5:19 “因一人的悖逆，众人
成为罪人。”

旧人是全然悖逆的生命状
态



重生前的生命状态（旧人）

全然不在乎神



6. 因为知道我们的旧人和他同钉十字架，
     使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆；
7.  因为已死的人是脱离了罪。



旧人确实已经死了， 因为
石心已经除掉，换成肉心了

不在乎神 在乎神

被改变



旧人与基督同钉十字架

这样的旧人死了吗？



基督被钉死是怎样的一种状态？
是“死了，但没有死透”？



耶稣的复活
是指耶稣以荣耀的身体

重新出现在世上(后来升天）
不是两个生命的同时存在

只有一个生命的存在



不是这两个生命同时存在
而是肉心的生命取代了石心的生命

在乎神不在乎神



旧人与主同钉十字架

在乎神

新人与主同复活

不在乎神





我们不能因为新人还拥有旧人某些特质
还会受罪影响

就推论说“啊！旧人没死透！”

这样的说法
不符合旧人与基督同钉死的真理





新人仍须与罪的影响力
斗争到死



6. 因为知道我们的旧人和他同钉十字架，
     使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆；
7.  因为已死的人是脱离了罪。

脱离了罪的管辖

但罪的影响力没有消失



12. 所以, 不要容罪在你们必死的身上作王，
  使你们顺从身子的私欲。

14. 罪必不能作你们的主



我们是新造的人 要认同新人
这样的身份认同非常重要



旧人死了 新人活了



我们是新造的人 不是旧人
我们有能力拒绝罪的影响力



经营付出

接纳不同

学习沟通

换位思考

治死私欲

操练舍己 活出新人

依靠圣灵



经营付出

接纳不同

学习沟通

换位思考

注重感觉

强调双赢
原生家庭

修身养性



47

人本婚姻课程 神本婚姻课程



旧人死了 我们是新人不是旧人



我们是新人
这样的身份认同会帮助我们
治死私欲 过得胜的生活



“我是一个在主的死和复活上与主
联合的人，我的旧人已经与主同钉
十架，已经死了。



现在里面那个争竟，想证明自己对的强大
欲望，不是从我新人的生命本质发出来的，
我不要容让它在我身上作王。靠着主十架
的大能，我有能力拒绝这样的意念在我身
上作王。



旧人已死，这是耶稣基督
为我们取得的伟大胜利

我们要牢牢地记住这新人的身份



罪必不能作我们的主，
因我们是新人，不是旧人。



罪必不能作 的主，
因 是新人，不是旧人。



脱下旧人 穿上新人



脱下旧人
（思想和行为）

穿上新人
（思想和行为）



弗4:22
就要脱去你们从前行为上的旧人
这旧人是因私欲的迷惑渐渐变坏的



脱下旧人穿上新人是一个持续性的动
作，要持续地被圣经真理来更新变化。

旧人与耶稣基督同钉十字架，是一次
性的动作，是主耶稣基督在十字架已
经完成的！



新的身份认同，也会帮助我们以正
确的眼光来看我们所遭遇的的困难



我们不应用今生所遭遇的难处来
定义祸福，而应该以“永恒的视
角“来定义和诠释自己的遭遇



有这样永恒福份的人，

怎么能再看自己是不幸的呢？



因着耶稣基督为我所作成的一切，

我已经是一个新造的人了，

我已经成为最有福分的人了



你不是被原生家庭定义的

你不是被父亲说的话所定义的

你是被耶稣基督定义的



以神
为本

以⼈
为本

辅导内容和方向

⼈论

价值观

依靠改变的途径

辅导⽬标

世界观

诉诸的理论权威

辅导内容和方向

⼈⽣观



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

人论

 神所造，因堕落有原罪
 是全然悖逆的罪人，
 需要基督赐下新生命
 依靠圣灵和真理
 心意持续更新变化

 没有原罪
 不需要基督的救赎
 根源于无神论
 进化论、唯物论
 多神论



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

依靠改变的
途径

 
  根基于基督已做成的工作

依靠圣灵治死罪
是成圣生活的操练

 
 靠自己修身养性



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

所诉诸辅导
理论的权威

 
  

圣经真理

 
学派林立

      学说各异
百家争鸣

      万帆争先



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

价值信念 凡事追求讨主喜悦     无关乎讨主喜悦

人生观 为主活
为自己

或为他人活



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

世界观    神掌管万事万物  人是宇宙的主宰



神本辅导
核心信念

人本辅导
核心信念

辅导目标

 
  

带领人回归真理

 
无关乎回归真理

     只要消除症状


