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新約讀經班之以弗所書
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洛杉磯西區華語浸信會



聖經的益處

 聖經都是神所默示的，於教訓、督責、
使人歸正、教導人學義都是有益的，叫
屬神的人得以完全，預備行各樣的善事。
（提後3:16-17）



CBCWLA 新約讀經班的要求

 1.每次上課之前讀完五章聖經

 2.參加隨堂測驗

 3.不無故遲到早退，有良好的上課態度



以弗所書

 作者：保羅（1：1）

 對象：以弗所教會，也可能是給各教會的公
函

 送信人：推基古（6：21-22）

 主題：教會

 寫作時間：約主後61-62年間

 寫作地點：羅馬的監獄（3：1，4：1，6：
20）（獄中書簡之一,另外三本是《腓利比
書》、《歌羅西書》和《腓利門書》）



 以弗所地勢三面環山，西面朝愛琴海，是小亞西
亞（今土耳其）西海岸的主要港口城市，作為海
運貿易中心和區域的道路系統的樞紐，是當時一
個重要的政治、教育和商業中心， 被稱為亞西
亞之光。以它的世界古代七大奇蹟之一的亞底米
女神寺廟而著名。 （徒19：23-31）

 以弗所當時是個充滿行邪術的巫師的城市，許多
人精通邪玄之術，名噪一方。神藉保羅傳講福音，
行奇事，許多信邪術的人改信耶穌基督的福音，
並把價值五萬塊錢的行邪術的書當眾燒掉，主的
道大大興旺（徒19：11-20）。

認識以弗所





以弗所大戲院遺址



以弗所亞底米女神寺廟遺址



保羅和以弗所教會

 保羅第一次到以弗所，是第二次宣教返程的時候，約於
主後五十四年，有亞居拉夫婦隨行同工。保羅一到以弗
所，即進入會堂與人辯論，傳講耶穌基督，但因要往耶
路撒冷，就辭別而去，將亞居拉和百基拉留在那裏。
（徒18：18-21）

 後來保羅第三次宣教時，在以弗所居住有三年之久，是
保羅宣教中停留時間最長的城市。在以弗所放膽講道，
曾在推喇奴學房天天辯論，甚至使邪術的人焚燒邪書，
悔改歸主，神的道大大興旺，但以後因造亞底米神銀龕
的銀匠底米丟鬧事，於是保羅離開以弗所往馬其頓去了。
在歸途中他再到以弗所以南附近的米利都，打發人往以
弗所去，召集教會的長老們來，教導勸勉，言辭懇切，
極為關愛，感人肺腑，同聲哭禱，作最後的告別。（徒
19，20章）





以弗所書的特色

 除作者保羅和信使推基古外，完全沒有提到其他人，
沒有問安和代禱，也沒有保羅和收信人之間的私人信
息。而在保羅的其它書信中，這些私人信息占了相當
大的篇幅。

 本書不是特別針對教會中出現的問題或狀況而寫

 以弗所書和歌羅西書有很多相似之處，在以弗所書
155節經文中，有70多節與歌羅西書中的經文有以不
同程度的相似。

 文筆優美，靈意崇高，被譽為保羅書信中的花冠，書
信中之皇後



以弗所書的主題和主要內容

 本書的主題是教會。闡述教會在神永恒的計劃中之
地位和屬靈的意義，神藉祂兒子耶穌基督所成全在
教會中、並且藉著教會實行出來的永恒旨意，就
是在耶穌基督裡，藉著教會一切都同歸於一（1：
9-10；2：16；3：6；4：3-6；13）。

 本書分為兩個部分：

 1-3章：教義和信仰的理論。闡述了許多屬靈的真理，包括
認識基督的奧秘，屬靈的恩召，生命的改變，教會在基督
裏所得屬靈的福分，耶穌基督和教會的關系。

 4-6章：信仰的實踐。教導聖徒在個人生活和人際關系方面
應當如何實踐上述教義，蒙召後，要活出基督豐盛的生命，
“既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱"（4：1）。



以弗所書主題經文
3：6

 這奧秘就是外邦人在基督耶穌裏，藉著
福音，得以同為後嗣，同為一體，同蒙
應許。

金句 2: 8-9

 妳們得救是本乎恩，也因著信，這並不
是出於自己，乃是神所賜的；也不是出
於行為，免得有人自誇。



以弗所書的大綱

 在基督裡的蒙恩 (真理方面) 1-3章

1) 屬靈的福氣

2) 屬靈的地位

3) 屬靈的身體 (教會)

 在基督裡的行為 (生活方面) 4-6章

1) 教會生活

2) 個人生活

3) 人際關系的生活

4) 靈裡生活



在基督裡的蒙恩 (真理方面) 1-3章
第1章

 引言(1:1~2)

 教會在基督裏所得屬靈的福分 (1:3~14)

—神在基督裏賜給我們的福 (1:3)

—在基督裏蒙揀選（1:4）

—在基督裏得兒子的名分（1:5-6）

—在基督裏蒙救贖（1:7）

—在基督裏蒙教導（1:8-9）

—在基督裏同歸於一（1:10）

—在基督裏得成基業（1:11-12）

—在基督裏受了聖靈的印記為憑據（1:13-14）

 保羅的感恩和禱告 （1:15-23）



在基督裡的蒙恩 (真理方面) 1-3章 第
2-3章

 教會在基督裏之蒙恩 (2:1~22)

1)在基督裏出死入生（2:1-10）

2)在基督裏猶太和外邦歸為一體（2:11-22）

 教會在基督裏同為後嗣的奧秘（3:1-21）

1)保羅見證他如何作了福音的奧秘之執事並啟示

基督的奧秘 （3:1- 13）

2)保羅的禱告（3:14-21）



在基督裡的行為 (生活方面) 4-6章
第4-5章

 教會肢體生活的合一（4:1-16）
1) 信徒合一生活的原則（4:1-3）

2)一體，一靈，一望，一主，一信，一浸，一神

（4:4-6）

3) 合一與恩賜（4:7-16）

 信徒個人的生活（4:17-5:21）
1) 行事不應再像外邦人（4:17-24）

2) 信徒新生活應有的表現（4:25-32）

3) 要像蒙愛的兒女（5:1-6）

4) 要像光明的子女（5:7-14）

5) 信徒行事為人的原則（5:15-21）



在基督裡的行為 (生活方面) 4-6章
第5-6章

 信徒人際關系的生活（5:22-6:9）

1) 夫妻關系（5:22-33）

2) 父母與兒女的關系 （6:1-4）

3) 主僕關系（6:5-9）

 信徒屬靈征戰的生活（6:10-20）

1) 屬靈爭戰的能力（6:10）

2) 屬靈爭戰的敵人（6:11-13）

3) 屬靈爭戰的軍裝（6:14-20）





以弗所書

結束語（6:21-24）

1) 介紹信使推基古 (21-22)

2) 對受書人的祝福 (23-24)


