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聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸
正、教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以
完全，預備行各樣的善事。

提摩太後書 3:16-17



願主光照我 使我明白聖經

願主祝福我讀經的日子

願主的道興旺



•每次上課之前必須要讀完指定聖經文

•參加隨堂測驗，請勿看聖經

•不無故遲到早退，有良好的上課態度



• 有系統的讀

• 讀經期間配合靈修禱告

• 有一本可以寫字的聖經

• 固定的時間與環境

• 先看大畫面，註重上下文

• 規律的進度

• 一生的學習

• 參加讀經班，養成個人讀

經的習慣

• 參加團契小組的查經，深

層研經

• 活用聖經的教導

• 謹守主日，按時領受神僕

人的靈糧



請掃描二維碼
參加讀經班測驗

也可以直接輸入這個網址
cbcwla.org/quiz



約伯記 1-10



詩

歌

書

約伯記的主題
• 超越人生的苦難

1. 為何義人也會受苦？

2. 如何安慰受苦的人

3. 如何面對並超越人生的苦難？

• 神人關係
1. 人信神，是否只是利害關係?

2. 人對神的信心和愛心，是否經得起苦難的考驗？

3. 一個人受苦到了極點，達到約伯那種程度，是否還會信神？



詩

歌

書

約伯記的信息
• 約伯記告訴我們，苦難是可以勝過的，但卻是難以解釋的

• 約伯遭遇這麼大的苦難，他都「忍耐」過了

• 「忍耐」就是「經歷整個的過程而得到好的結果」（雅5:11）所以苦難是可
以勝過的

• 最大的痛苦，是在苦難中經歷不到神的同在，所以當後來神在旋風中和約伯
說話，約伯就得著了平安。他說：「我從前風聞有你，現在親眼看見你。因
此我厭惡自己，在塵土和爐灰中懊悔」（42:5-6）

• 他一經歷到神，一切的冤屈和怨忿都平息了，問題也沒有了，因為神就是他
的解答。



詩

歌

書

約伯記的寫作
• 約伯記的作者

• 聖經並沒有告訴我們約伯記的作者是誰。

• 目前大部分學者的意見是，約伯記可能是大衛和所羅門時代的某個人受
到神的啟示而寫。

• 主要原因是約伯記屬於智慧文學，而且是很傑出、很深刻的智慧文學，
而智慧文學主要是產於大衛和所羅門的時代。

• 約伯記是何時所寫？

• 曾有說法講到約伯記是聖經中最古老的的一卷書，比摩西五經還要古老。

• 如果作者為大衛和所羅門時代的人，則這本書約寫於1000 B.C.晚於摩西
五經。



詩

歌

書

約伯記與繁榮福音
• “健康與財富”與“信主”的關係

• 神與人之間是否可能有真純的愛的關係 ? 

• 撒但的第一個打擊：約伯失去財富

• 撒但的第二個打擊：約伯失去健康

• 約伯仍然敬畏神



詩

歌

書

約伯其人
• 約伯的忍耐

• 那先前忍耐的人，我們稱他們是有福
的。你們聽見過約伯的忍耐，也知道
主給他的結局，明顯主是滿心憐憫、
大有慈悲。（雅各書5:11）

• 約伯的義

• 「其中雖有挪亞、但以理、約伯這三
人，他們只能因他們的義救自己的性
命。這是主耶和華說的。（以西結書
14:14）



詩

歌

書

約伯記的大綱
• 序言：1-2章

• 主體：3-41章
• 三段對白（4-27章）

1. 約伯與以利法，比勒達，鎖法
2. 約伯與以利法，比勒達，鎖法
3. 約伯與以利法，比勒達

• 中場：智慧何處尋？（28章）

• 三段獨白（29-41章）
1. 約伯的訴冤
2. 以利戶的“正義之聲”
3. 神的宣告

• 尾聲（42章）



詩

歌

書

烏斯地*
1. 伯 1:15示巴人闖來，擄去牲畜、殺了僕人。

2. 伯1:17迦勒底人闖來，擄去駱駝，殺了僕
人。

3. 伯2:11約伯的三個朋友，從提幔、書亞和
拿瑪來安慰他。

4. 伯32:2布西人以利戶向約伯發怒。

*僅供參考：烏斯地的位置也不詳。傳統上認為是在約但河
的東岸，現代大多數的聖經學者同意烏斯地是在現今阿拉
伯的北部。書中所提到的地名，除提幔、迦勒底、示巴等
地的位置尚可確定之外，其他的只能推測大略的位置。

圖片來源：聖光聖經地理資訊網



詩

歌

書

序言：約伯受試探（1-2章）
• 約伯的為人：完全，正直，敬畏神，遠離惡事

• 撒旦（accuser）對約伯的兩次指控

• 臨到約伯的兩次災禍

• 失去子女和產業

• 肉身病痛的折磨

• 約伯對兩次災禍的反應

• 敬拜，稱頌神

• 不以口犯罪



詩

歌

書

約伯是無罪的嗎？
• 約伯記1:1如此描述約伯：

• 「那人完全，正直，敬畏神，遠離惡事」

• 「完全」是心志上的完全，有“成熟”的意思。

• 「正直」是道德上的正直，有“不詭詐”的意思

• 「敬畏神」是他對神的態度，「遠離惡事」是他對罪的處理方式。

• 約伯是一個靈命成熟，為人正直的人。他是人間難得一見的好人，但不是一
個完全無罪的人，惟有耶穌基督才是全然無罪的。



詩

歌

書

約伯詛咒自己（3章）
• 約伯

• 不埋怨神

• 不怪別人

• 只能詛咒自己



詩

歌

書

第一段對白
約伯與以利法，比勒達，鎖法



詩

歌

書

以利法發言：4-5章
以利法說起話來不溫不火，卻主見極強：你若真的無辜，就不會遭遇這些。

a. 有說話的技巧：以利法一開口就先誇約伯：「你素來教導許多的人，又堅
固軟弱的手」（4:3）

b. 有神學的觀念：以利法說：「請你追想，無辜的人有誰滅亡？正直的人在
何處被減除？」（4:7）換句話說，他認為一個人不會無緣無故的遭難。從
一個人遭難，就證明他的有罪。

c. 有屬靈的經驗：以利法說，曾經「有靈從我面前經過……那靈停住……我在
靜默中聽到有聲音說……」（4:12-21）。以利法曾經見過靈，並且聽靈說
過話，他想用自己的「屬靈經驗」來說服約伯。



詩

歌

書

以利法發言：4-5章
d. 他有人生的經驗：以利法繼續說：「我曾見……，人生在世必遇患難，如

同火星飛騰」（5:1-7）以利法的人生經驗，就是那些「愚妄人」和「癡迷
人」遭遇患難。現在約伯既然遭遇患難，他是什麼樣的人可想而知。

e. 他有對神的信靠：以利法接著表明自己對神的態度，說：「至於我，我必
仰望神，把我的事託付他」（5:8）他對神的態度沒有問題，問題出在他對
「受苦」這件事情的錯誤觀念。

f. 他有善意的勸導：以利法在結束的時候，勸告約伯說「神所懲治的人是有
福的，所以你不可輕看全能者的管教」（5:17-27）。其實他是善意的，
他是為了約伯好，只不過他認定了約伯是有罪的，所以這番話不但不能安
慰約伯，反而帶給他更多的痛苦。

g. 可是他還是錯的：以利法有許多的長處，他的出發點也是善意的，可是因
為一開始就有錯誤的假設，所以他對約伯所做的結論仍是錯誤的。



詩

歌

書

約伯的對答：6-7章
雖然以利法說的很婉轉，約伯卻聽出了這是在責備他，
於是約伯說話了：我又沒錯，你們責備，是責備什麼呢？

1. 我並不是無病呻吟

2. 你說了半天，我還是想死

3. 我的弟兄不可靠，他們是「詭詐的溪水」

4. 我哪裡錯了？你們責備，是責備什麼呢？

5. 苦啊，人生真是苦啊！

6. 神啊，你為何不放過我



詩

歌

書

比勒達發言：8章
比勒達：神是公義的，他不會懲罰無罪的人

1. 或許你的兒女得罪了神

2. 對不敬虔者的三重比喻

3. 只要悔改，神必祝福



詩

歌

書

約伯的對答：9-10章
約伯：我雖有義，可是神還是懲罰我。
• 他用暴風折斷我，無故地加增我的損傷。

• 我雖有義，自己的口要定我為有罪；我雖完全，我口必顯我為彎曲。

• 我因愁苦而懼怕，知道你必不以我為無辜。

• 我必被你定為有罪，我何必徒然勞苦呢？

約伯苦苦追問神為何如此苦待他，他認為神知道他完全正直。

• 對神說：不要定我有罪，要指示我，你為何與我爭辯？

• 你為何使我出母胎呢？不如我當時氣絕，無人得見我。

• 我的日子不是甚少嗎？求你停手寬容我。



詩

歌

書

應用：雅各書5:7-11
弟兄們哪，你們要忍耐，直到主來。看哪，農夫忍耐等候地裡寶貴的出產，
直到得了秋雨春雨。你們也當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日子近了。

弟兄們，你們不要彼此埋怨，免得受審判。看哪，審判的主站在門前了！ 弟
兄們，你們要把那先前奉主名說話的眾先知當做能受苦、能忍耐的榜樣。 那
先前忍耐的人，我們稱他們是有福的。你們聽見過約伯的忍耐，也知道主給
他的結局，明顯主是滿心憐憫、大有慈悲。

• 神容許的苦難，最後對我們有益處
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