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聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸

正、教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以

完全，預備行各樣的善事。

提摩太後書 3:16-17



願主光照我使我明白聖經

願主祝福我讀經的日子

願主的道興旺



•每次上課之前必須要讀完指定聖經文

•參加隨堂測驗，請勿看聖經

•不無故遲到早退，有良好的上課態度



• 有系統的讀

• 讀經期間配合靈修禱告

• 有一本可以寫字的聖經

• 固定的時間與環境

• 先看大畫面，註重上下文

• 規律的進度

• 一生的學習

• 參加讀經班，養成個人讀

經的習慣

• 參加團契小組的查經，深

層研經

• 活用聖經的教導

• 謹守主日，按時領受神僕

人的靈糧



詩篇 91-105 篇



詩

歌

書

第91篇：神是我們的保護者

• 信徒和神說話，不只限於祈禱和讚美，有時也可以用

信心作宣告。宣告，就是將心中所相信的說出來。

• 此詩的作者深信神必保護他，因此宣告在任何情況之

下，災害都無法傷害自己（雖有千人仆倒在你旁邊，

萬人仆倒在你右邊，這災卻不得臨近你〔91：7〕）。

• 宣告和應許不一樣，宣告出自於人，應許出自於神。出

自於神的必定成就，出自於人的卻不一定。



詩

歌

書

第91篇：神是我們的保護者

• 在結構上此詩分為兩部分：

• 信心的宣告（1-13）

• 神的回答（14-16）

• 撒旦在曠野誘惑耶穌，曾經引用91：11-12。牠將宣告

當作應許，要耶穌從殿頂跳下來。耶穌熟知神的話語，

勝過了撒旦的試探。
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第92篇：頌讚之詩

• 這首詩被稱為「安息日的詩歌」，是古時以色列人於安

息日獻早祭時所唱。

• 詩中將惡人和義人的結局作對比，是《詩篇》常見的主

題。

• 神會高舉義人的角，牛頭上的角是它力量所在之處，所

以「角」象徵「力量」。義人如同栽於耶和華院宇的棕

樹，年老的時候仍要「滿了汁漿而常發青」，表示義人

有好結果。
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第92篇：頌讚之詩

• 全詩可分為三段：

• 對神的讚美（92：1-5）

• 惡人的結局（92：6-9）

• 義人的結局（92：10-15）
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第93篇：神是王

• 《詩篇》第93篇至第100篇是一組特別的詩篇，主題是

「耶和華作王」。

• 本篇雖然只有五節，卻強烈表現出「神掌權」的信念。神

作王世界就堅定，不得動搖，因為神的主權掌管一切。

• 在希伯來人的觀念裡，洪水代表混亂，大海代表不受拘束

（狂傲的浪），它們向神發聲示威（大水揚起、大水發聲、

波浪澎湃）。可是因為耶和華作王，所以他能夠「勝過諸

水的響聲，洋海的大浪」。
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第93篇：神是王

新約裏神作王的觀念：神的國度

• 第七位天使吹號，天上就有大聲音說：「世上的國，成了

我主和主基督的國。他要作王，直到永永遠遠。」在神面

前，坐在自己位上的二十四位長老，就面伏於地敬拜神，

說：「昔在今在的主神，全能者阿，我們感謝你，因你執

掌大權作王了。」（啟11：15-17）

• 面對人生的風浪，信徒不要懼怕，因為主耶穌能夠平靜風

浪，耶和華坐著為王。
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第94篇：神審判萬人

• 此篇列於「耶和華作王詩」之中，主題卻不是讚美，而是祈禱，

內容是求神早日掌權，懲治那些欺壓善良的惡人。

• 神掌權的一個特性，就是他的審判會臨到全地，義人將會歡喜，

惡人將會受到報應。

• 此詩一開始是祈求，後來卻轉為信心的宣告，相信神必定會伸

張正義。

• 《聖經》教導說，神掌權有他的時候，惡人雖然暫時得勢，可

是神的審判必將來臨。《啟示錄》告訴我們，末日的時候信徒

將和基督一同作王，接著就有白色大寶座的審判。
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第95篇：頌讚之詩

• 這是一首宣召的詩，呼籲神的子民來敬拜神。

• 詩中有兩次宣召（來啊！），第一次是叫人「向拯

救我們的盤石歡呼」，第二次是叫人「在造我們的

耶和華面前跪下」。

• 神的兩大作為，一個是創造，一個是救贖，兩者都

是神對人的恩典，也是這次宣召的重點。
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第95篇：頌讚之詩

• 因他的創造，神對萬物有主權（地的深處在他手中，山

的高峰也屬他）。

• 因他的創造和救贖，神對他的子民有主權（我們是他草

場的羊，是他手下的民）。

• 作神子民最重要的事就是聽他的話（惟願你們今日聽他

的話），全詩以對百姓的警告作結束，不可硬著心，像

當年的以色列人那樣試探神，以致無法進入神的安息

（應許之地）。
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第96篇：神是最高的君王

這是一首歡樂的詩歌，呼籲世人來歌頌神。

• 歌頌的方式是「向耶和華唱新歌」

• 歌頌的範圍是「全地都要向耶和華歌唱」

• 歌頌的頻率是「天天傳揚他的救恩」

• 歌頌的內容是「述說他的榮耀和他的奇事」

• 歌頌的原因是「因耶和華為大，當受極大的讚美」

外邦的神都屬虛無，惟有耶和華是創造天地的獨一真神。因為呼籲的對象

是「列邦」、「萬民」、「全地」、「民中的萬族」，和耶穌叫門徒傳福

音的對象一樣，所以是一首具有福音性的詩篇，要萬國萬民都來敬拜真神。
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第97篇：神是最高的統治者

• 這首詩強調耶和華作王的時候必有公義，全篇以神的公義

為主題，包括「公義和公平是他寶座的根基」、「諸天表

明他的公義」。

• 神的審判來臨，聖徒應當高興，因為他的審判是公義的

（錫安聽見你的判斷就歡喜，猶大的城邑也都快樂）。

• 身為神的子民，應當在世上散播神的公義，恨惡罪惡，保

護善良，神也會因此記念（散布亮光，是為義人；預備喜

樂，是為正直人）。
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第98篇：神掌管世界

• 這首詩是慶賀神公義的治理，內容與第97篇類似，而開頭

（你們要向耶和華唱新歌）與結尾（他要按公義審判世界）

與第96篇相同。

• 宣召的範圍逐漸增廣

• 先是信徒（記念他向以色列家所發的慈愛〔98：3〕），

• 然後是全世界（全地都要向耶和華歡樂〔98：4〕），

• 最後是所有的被造之物（願大水拍手，願諸山在耶和華

面前一同歡呼〔98：8〕）
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第99篇：神是至高之王

• 這首詩呼籲聖民來敬拜錫安之主，耶和華大君王。

• 全詩分為二段，結束時有相同的副歌（5、9）：

• 神的公義（1-5）

• 人對神的求告（6-9）

• 第一段是普遍性的，第二段是個人性的。神的公義普及世界，

但是人對神的求告卻是個人性的。

• 向神求告需要經過祭司，也會得到神的回答。神的回答就是

他的「法度」和「律例」。
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第100篇：頌讚之詩

• 這是一首呼籲普天下都來敬拜神的詩歌。

• 全詩僅有五節，可分為兩段（1-3、4-5），每段都有一個敬拜
的宣召，以及宣召的理由：

• 我們是屬耶和華的，我們是他的民，是他草場的羊，所以要
敬拜他。（3b）

• 因為耶和華本為善，他的慈愛存到永遠，所以我們要敬拜他。
（5）

• 敬拜神是信徒的天職，站在受造者和蒙恩者的雙重地位上，我
們應當敬拜神。
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第101篇: 王的諾言

• 這首詩很難得，不是向神祈求，而是向神表明心志：

• 要遠離惡人（彎曲的心思，我必遠離；一切的惡人，
我不認識〔101：4〕）

• 親近誠實人（我眼要看國中的誠實人，叫他們與我同
住〔101：6〕）

• 以公平公義統治國家

• 大衛知道自己的管家職分，他受到神的托付治理人民，
因此立志要倚靠神，作一個善良公義的統治者。
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第102篇：遭難中的祈禱

• 這首詩的標題說「困苦人發昏的時候，在耶和華面前吐

露苦情的禱告」，是一首極為悲苦的祈禱，傳統上被列
為七首悔罪詩之一。

• 從內容來看，這首詩在個人的祈禱中（1-11、23-28）
夾著對國家的關懷（12-22），因此有人猜測寫詩的人
是一位君王。

• 詩人的遭遇雖然悲慘，但是他對神的信心卻很堅固。他
肯定自己所信的是永恆的神，神也會堅立他的百姓。
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第103篇：耶和華的慈愛

• 全詩分為四段

• 第一段是個人的感恩（1-5）

• 第二段是神對罪人的恩典（6-12）

• 第三段是神對生命短暫的世人的恩典（13-18）

• 第四段是稱頌神的呼籲（19-22）

• 這首詩有許多信徒所愛的經句，值得熟讀或背誦。
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第104篇：造化主頌

• 七十士譯本以它為大衛的詩，在結構上與103篇有相似之處。
• 這首詩是根據《創世記》的記載，從神的創造來讚美他。全詩極為
活潑，描寫十分生動，基本按照創造的順序，可配合《創世記》第
1章一起讀，會更加有收穫。
• 第一日（創1:3～5）光（104:2a）
• 第二日（創1:6～8） “空氣”將水分開（104:2b-4）
• 第三日（創1:9、10）地和水區分（104:5-9）
• 第三日（創1:11～13）蔬菜與果樹（104:14-17）
• 第四日（創1:14～19）光體定節令（104:19-23）
• 第五日（創1:20～23）海與空中的活物（104:25-26）
• 第六日（創1:24～28）動物與人（104:21-24）
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第105篇：神和他的子民

• 這是一首史詩，敘述以色列的歷史，從神的救贖來
讚美神。

• 從亞伯拉罕、約瑟、摩西，逐一述說神對選民的恩

典。
• 全詩只述說神的恩典，沒有對以色列的責備，極為
積極､喜樂。
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