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聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸
正、教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以
完全，預備行各樣的善事。

提摩太後書 3:16-17



願主光照我 使我明白聖經

願主祝福我讀經的日子

願主的道興旺



•每次上課之前必須要讀完指定聖經文

•參加隨堂測驗，請勿看聖經

•不無故遲到早退，有良好的上課態度



• 有系統的讀

• 讀經期間配合靈修禱告

• 有一本可以寫字的聖經

• 固定的時間與環境

• 先看大畫面，註重上下文

• 規律的進度

• 一生的學習

• 參加讀經班，養成個人讀

經的習慣

• 參加團契小組的查經，深

層研經

• 活用聖經的教導

• 謹守主日，按時領受神僕

人的靈糧



傳道書 1–12



詩

歌

書

《傳道書》是誰寫的？
• 整本書中從未提及作者的名字。

• 在耶路撒冷做王，大衛的兒子傳道者的言語。 (傳 1:1)

• 我傳道者，在耶路撒冷做過以色列的王。 (傳 1:12)

• 我為自己動大工程，建造房屋，栽種葡萄園，修造園囿，在其中栽種各樣果
木樹，挖造水池，用以澆灌嫩小的樹木。我買了僕婢，也有生在家中的僕婢；
又有許多牛群羊群，勝過以前在耶路撒冷眾人所有的。我又為自己積蓄金銀
和君王的財寶，並各省的財寶；又得唱歌的男女和世人所喜愛的物，並許多
的妃嬪。這樣，我就日見昌盛，勝過以前在耶路撒冷的眾人。 (傳 2:4-9)

• 自稱是以色列的王，加上他所顯示的智慧，所擁有的財富，最適當的作者人
選應當就是所羅門了。



詩

歌

書

為什麼叫做「傳道書」？
• 本書的作者屢次自稱為「傳道者」，並聲明這本書是「傳道者的言語」（傳

1：1），因此書名就叫做「傳道書」。傳道者，希伯來文Qoheleth這個字，
是指「在聚會中說話的人」，就是「會中之師」（傳12：11）。有些英文
聖經將它譯為「Preacher」（傳道者），有些譯為「Teacher」（教師），
都很接近原意。

• 在古時猶太人的聚會中作「傳道者」或「教師」，並非發表自己的意見，而
是將神的心意向會眾解明。因此之故，雖然本書很有哲學的意味，它的重點
並不是哲學，而是神學。



詩

歌

書

《傳道書》的中心思想為何？
• 宿命論（fatalism）認為人生的一切完全由預定的命運所主宰，不是人力所
可左右的。

• 「凡事都有定期，天下萬務都有定時。生有時，死有時；栽種有時，拔
出所栽種的也有時……。」（傳3：1-2）。

• 《傳道書》是在提倡宿命論嗎？

• 存在主義（existentialism）認為生命是虛無的，無意義的，沒有什麼道理
好講，所以你愛怎麼活就怎麼活。

• 「虛空的虛空。」（傳1：2）

• 「凡我眼所求的，我沒有留下不給它的。」（傳2：10a）

• 《傳道書》是在提倡存在主義嗎？



詩

歌

書

《傳道書》的中心思想為何？
• 享樂主義（hedonism）認為享樂是人生的至德，凡是能夠帶來樂趣的事物
都是好的。

• 「人莫強如吃喝，且在勞碌中享福。」（傳2：24a）

• 「我所見為善為美的，就是人在神賜他一生的日子吃喝，享受日光之下
勞碌得來的好處。」（傳5：18）

• 《傳道書》是在提倡享樂主義嗎？

• 消極的人生觀（pessimism）認為人生是苦的，絕望的，不管你怎麼努力，
最後還是一場空。

• 「我轉想我在日光之下所勞碌的一切工作，心便絕望。」（傳2：20）

• 「他日日憂慮，他的勞苦成為愁煩，連夜間心也不安，這也是虛空。」
（傳2：23）

• 《傳道書》是在提倡消極的人生觀嗎？



詩

歌

書

《傳道書》的中心思想為何？
• 《傳道書》屬於「智慧文學」，是以神的智慧，來解決人的問題。書中所描
寫的現象，似乎很消極，那些都是人的問題，不是神的答案。《傳道書》在
結束的時候說

• 這些事都已聽見了，總意就是敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本分。
因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。 (傳
12:13–14)

• 這句話是《傳道書》的中心思想，叫人以敬畏神的心度世上的日子。



詩

歌

書

為什麼叫做「傳道書」？
• 本書的作者屢次自稱為「傳道者」，並聲明這本書是「傳道者的言語」（傳

1：1），因此書名就叫做「傳道書」。傳道者，希伯來文Qoheleth這個字，
是指「在聚會中說話的人」，就是「會中之師」（傳12：11）。有些英文
聖經將它譯為「Preacher」（傳道者），有些譯為「Teacher」（教師），
都很接近原意。

• 在古時猶太人的聚會中作「傳道者」或「教師」，並非發表自己的意見，而
是將神的心意向會眾解明。因此之故，雖然本書很有哲學的意味，它的重點
並不是哲學，而是神學。



詩

歌

書

為什麼叫做「傳道書」？
• 本書的作者屢次自稱為「傳道者」，並聲明這本書是「傳道者的言語」（傳

1：1），因此書名就叫做「傳道書」。傳道者，希伯來文Qoheleth這個字，
是指「在聚會中說話的人」，就是「會中之師」（傳12：11）。有些英文
聖經將它譯為「Preacher」（傳道者），有些譯為「Teacher」（教師），
都很接近原意。

• 在古時猶太人的聚會中作「傳道者」或「教師」，並非發表自己的意見，而
是將神的心意向會眾解明。因此之故，雖然本書很有哲學的意味，它的重點
並不是哲學，而是神學。

• 日光之下一切都這麼虛空，我們當如何生活？唯一的出路，是從日光之下來
到日光之上，從神的角度來體會人生。原來，生命並不是一場虛空，而是神
的恩賜。當以信心，並敬畏神的心，歡歡喜喜度過神所賜給你的日子。



詩

歌

書

日光之下與日光之上
• 《傳道書》中常見到「日光之下」這個詞，總共出現過二十七次。如：

• 人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚麼益處呢？（傳1：3）
• 在日光之下所行的事，我都以為煩惱，都是虛空，都是捕風。（傳2：

17）
• 人在日光之下勞碌累心，在他一切的勞碌上得著甚麼呢？（傳2：22）
• 我又見日光之下，在審判之處有奸惡，在公義之處也有奸惡。（傳3：

16）

• 「日光之下」是指人的世界。從古至今，所有的人都生活於日光之下。人的
世界中有許多的問題，也有許多難解的事。《傳道書》每次提到「日光之
下」，都牽涉到一些不好的事：或是很煩惱，或是很勞苦，或是很虛空，或
是很單調，或是很不公平。日光之下充滿了人的問題，我們若是一直停留在
日光之下，就永遠找不著出路。



詩

歌

書

日光之下與日光之上
• 出路是在日光之上。人的問題，要帶到神的面前才有解答。這位傳道者是個
聰明人，他做過許多「人生實驗」，想要用人的方法，找到一種最喜樂、最
滿足的生活方式，可是結果都失望了。最後，他在神那裡找著了答案，他說：
「然而我準知道，敬畏神的，就是在他面前敬畏的人，終久必得福樂。」
（傳8：12）在全書的結論，他再度強調說：「總意就是敬畏神。」（傳12：
13）

• 不只是相信有神，而是要敬畏神，敬畏神才能解決問題。敬畏神就是「謹守
他的誡命」（傳12：13），也就是按照神的話語來生活。雖然還是會遇到
困難，也會有想不通的時候，但是敬畏神的人「終久必得福樂」（傳8：
12）。從律法書到詩歌書，這是神不變的應許。



詩

歌

書

為什麼叫做「傳道書」？
• 本書的作者屢次自稱為「傳道者」，並聲明這本書是「傳道者的言語」（傳

1：1），因此書名就叫做「傳道書」。傳道者，希伯來文Qoheleth這個字，
是指「在聚會中說話的人」，就是「會中之師」（傳12：11）。有些英文
聖經將它譯為「Preacher」（傳道者），有些譯為「Teacher」（教師），
都很接近原意。

• 在古時猶太人的聚會中作「傳道者」或「教師」，並非發表自己的意見，而
是將神的心意向會眾解明。因此之故，雖然本書很有哲學的意味，它的重點
並不是哲學，而是神學。

• 日光之下一切都這麼虛空，我們當如何生活？唯一的出路，是從日光之下來
到日光之上，從神的角度來體會人生。原來，生命並不是一場虛空，而是神
的恩賜。當以信心，並敬畏神的心，歡歡喜喜度過神所賜給你的日子。



詩

歌

書

為什麼叫做「傳道書」？
• 原來，生命並不是一場虛空，而是神的恩賜。當以信心，並敬畏神的心，歡
歡喜喜度過神所賜給你的日子。

• 我所見為善為美的，就是人在神賜他一生的日子吃喝，享受日光之下勞碌得
來的好處，因為這是他的份。神賜人資財豐富，使他能以吃用，能取自己的
份，在他勞碌中喜樂，這乃是神的恩賜。他不多思念自己一生的年日，因為
神應他的心使他喜樂。（傳5：18–20）

• 這些事都已聽見了，總意就是敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本分。
因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。 (傳
12:13–14)



詩

歌

書

《傳道書》的內容
一、宣佈問題（1-2章）

二、討論問題（3-10章）

（一）生活的單調（3：1-5：9）

（二）財富的徒然（5：10-6：12）

1.使用財富之徒然（5：10-17）

2.享受財富之徒然（5：18-6：12）

（三）智慧的無用（7：1-8：17）

（四）死亡的確定（9：1-10：20）

三、解決問題（11-12章）



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

2章虛空：勞碌所得又歸誰？



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有什麼益處呢？一代過去，一
代又來，地卻永遠長存。日頭出來，日頭落下，急歸所出之地。風往南颳，
又向北轉，不住地旋轉，而且返回轉行原道。江河都往海裡流，海卻不滿；
江河從何處流，仍歸還何處。萬事令人厭煩，人不能說盡。眼看，看不飽；
耳聽，聽不足。已有的事後必再有，已行的事後必再行，日光之下並無新
事。豈有一件事人能指著說「這是新的」？哪知，在我們以前的世代早已
有了。已過的世代無人記念，將來的世代後來的人也不記念。

傳 1：3–11

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

2章虛空：勞碌所得又歸誰？



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

我傳道者，在耶路撒冷做過以色列的王。我專心用智慧尋求查究天下所做
的一切事，乃知神叫世人所經練的，是極重的勞苦。我見日光之下所做的
一切事都是虛空，都是捕風。彎曲的不能變直，缺少的不能足數。我心裡
議論說：「我得了大智慧，勝過我以前在耶路撒冷的眾人，而且我心中多
經歷智慧和知識的事。」我又專心察明智慧、狂妄和愚昧，乃知這也是捕
風。因為多有智慧就多有愁煩，加增知識的就加增憂傷。

傳 1：12–18

2章虛空：勞碌所得又歸誰？



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

2章虛空：勞碌所得又歸誰？

凡我眼所求的，我沒有留下不給它的；我心所樂的，我沒有禁止不享受的。
因我的心為我一切所勞碌的快樂，這就是我從勞碌中所得的份。後來我察
看我手所經營的一切事和我勞碌所成的功，誰知都是虛空，都是捕風，在
日光之下毫無益處。 傳 2：10–11

我轉念觀看智慧、狂妄和愚昧。…我便看出智慧勝過愚昧，如同光明勝過
黑暗。智慧人的眼目光明，愚昧人在黑暗裡行，我卻看明有一件事，這兩
等人都必遇見。…智慧人和愚昧人一樣，永遠無人記念，因為日後都被忘
記。可嘆智慧人死亡，與愚昧人無異！我所以恨惡生命，因為在日光之下
所行的事我都以為煩惱，都是虛空，都是捕風。 傳 2：12–17



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

2章虛空：勞碌所得又歸誰？

我恨惡一切的勞碌，就是我在日光之下的勞碌，因為我得來的必留給我以
後的人。…故此，我轉想我在日光之下所勞碌的一切工作，心便絕望。…
人在日光之下勞碌、累心，在他一切的勞碌上得著什麼呢？因為他日日憂
慮，他的勞苦成為愁煩，連夜間心也不安。這也是虛空。

人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。論到吃用享福，
誰能勝過我呢？神喜悅誰，就給誰智慧、知識和喜樂，唯有罪人，神使他
勞苦，叫他將所收聚的、所堆積的歸給神所喜悅的人。這也是虛空，也是
捕風。

傳 2：18–26



詩

歌

書

宣佈問題（1-2章）
1章上 虛空生活的總綱：人生苦短，不能滿足，循環往復，沒有新事。

1章下 個人經歷的虛空：面對死亡，智慧也沒有幫助。

2章虛空：勞碌所得又歸誰？

我恨惡一切的勞碌，就是我在日光之下的勞碌，因為我得來的必留給我以
後的人。…故此，我轉想我在日光之下所勞碌的一切工作，心便絕望。…
人在日光之下勞碌、累心，在他一切的勞碌上得著什麼呢？因為他日日憂
慮，他的勞苦成為愁煩，連夜間心也不安。這也是虛空。

人莫強如吃喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。論到吃用享福，
誰能勝過我呢？神喜悅誰，就給誰智慧、知識和喜樂，唯有罪人，神使他
勞苦，叫他將所收聚的、所堆積的歸給神所喜悅的人。這也是虛空，也是
捕風。

傳 2：18–26



詩

歌

書

《傳道書》的內容
一、宣佈問題（1-2章）

二、討論問題（3-10章）

（一）生活的單調（3：1-5：9）

（二）財富的徒然（5：10-6：12）

1.使用財富之徒然（5：10-17）

2.享受財富之徒然（5：18-6：12）

（三）智慧的無用（7：1-8：17）

（四）死亡的確定（9：1-10：20）

三、解決問題（11-12章）



詩

歌

書

討論問題（3-10章）:生活的單調（3：1-5：9）

3章上 虛空：萬物都有定時，宿命不可改變。

凡事都有定期，天下萬務都有定時。…這樣看來，做事的人在他的勞碌上
有什麼益處呢？我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。神造萬物，各
按其時成為美好，又將永生安置在世人心裡，然而神從始至終的作為，人
不能參透。我知道，世人莫強如終身喜樂、行善。並且人人吃喝，在他一
切勞碌中享福，這也是神的恩賜。我知道，神一切所做的都必永存，無所
增添，無所減少，神這樣行，是要人在他面前存敬畏的心。現今的事早先
就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事重新再來。

傳 3：1–15

3章下 虛空：審判之處沒有公義。功業也不被紀念。

4章虛空：被欺壓者無人安慰。富被妒貧被笑。

5章虛空：到神面前要小心。
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討論問題（3-10章）:生活的單調（3：1-5：9）

3章上 虛空：萬物都有定時，宿命不可改變。

3章下 虛空：審判之處沒有公義。功業也不被紀念。

我又見日光之下，在審判之處有奸惡，在公義之處也有奸惡。我心裡說：
「神必審判義人和惡人，因為在那裡，各樣事務、一切工作都有定時。」
我心裡說：「這乃為世人的緣故，是神要試驗他們，使他們覺得自己不過
像獸一樣。因為世人遭遇的，獸也遭遇，所遭遇的都是一樣。這個怎樣死，
那個也怎樣死，氣息都是一樣。人不能強於獸，都是虛空。都歸一處，都
是出於塵土，也都歸於塵土。誰知道人的靈是往上升，獸的魂是下入地
呢？」故此，我見人莫強如在他經營的事上喜樂，因為這是他的份。他身
後的事，誰能使他回來得見呢？ 傳 3：16–21

4章虛空：被欺壓者無人安慰。富被妒貧被笑。

5章虛空：到神面前要小心。官官相護。勞碌所得又歸誰？
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討論問題（3-10章）:生活的單調（3：1-5：9）

3章上 虛空：萬物都有定時，宿命不可改變。

3章下 虛空：審判之處沒有公義。功業也不被紀念。

4章虛空：被欺壓者無人安慰。富被妒貧被笑。

我又轉念，見日光之下所行的一切欺壓。看哪，受欺壓的流淚，且無人安
慰；欺壓他們的有勢力，也無人安慰他們。因此，我讚嘆那早已死的死人，
勝過那還活著的活人。並且我以為那未曾生的，就是未見過日光之下惡事
的，比這兩等人更強。…我又轉念，見日光之下有一件虛空的事。有人孤
單無二，無子無兄，竟勞碌不息，眼目也不以錢財為足。…兩個人總比一
個人好，因為二人勞碌同得美好的果效。若是跌倒，這人可以扶起他的同
伴；若是孤身跌倒，沒有別人扶起他來，這人就有禍了！再者，二人同睡
就都暖和，一人獨睡怎能暖和呢？有人攻勝孤身一人，若有二人便能抵擋
他，三股合成的繩子不容易折斷。 傳 4：1–11

5章虛空：到神面前要小心。
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討論問題（3-10章）:生活的單調（3：1-5：9）

3章上 虛空：萬物都有定時，宿命不可改變。

3章下 虛空：審判之處沒有公義。功業也不被紀念。

4章虛空：被欺壓者無人安慰。富被妒貧被笑。

5章虛空：到神面前要小心。

你到神的殿要謹慎腳步，因為近前聽勝過愚昧人獻祭，他們本不知道所做
的是惡。你在神面前不可冒失開口，也不可心急發言。因為神在天上，你
在地下，所以你的言語要寡少。事務多就令人做夢，言語多就顯出愚昧。
你向神許願，償還不可遲延，因他不喜悅愚昧人。所以你許的願應當償還，
你許願不還，不如不許。不可任你的口使肉體犯罪，也不可在祭司面前說
是錯許了。為何使神因你的聲音發怒，敗壞你手所做的呢？多夢和多言，
其中多有虛幻，你只要敬畏神。

傳 5：1–7
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討論問題（3-10章）:財富的徒然（5：10-6：12）

5章虛空：官官相護。勞碌所得又歸誰？

6章虛空：資財不能令人滿足：永遠不够；不能享用。
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討論問題（3-10章）:財富的徒然（5：10-6：12）

5章虛空：官官相護。勞碌所得又歸誰？

你若在一省之中見窮人受欺壓，並奪去公義、公平的事，不要因此詫異。
因有一位高過居高位的鑒察，在他們以上還有更高的。況且地的益處歸眾
人，就是君王也受田地的供應。 傳 5：8–9

我見日光之下有一宗大禍患，就是財主積存資財，反害自己。因遭遇禍患，
這些資財就消滅，那人若生了兒子，手裡也一無所有。他怎樣從母胎赤身
而來，也必照樣赤身而去，他所勞碌得來的，手中分毫不能帶去。他來的
情形怎樣，他去的情形也怎樣，這也是一宗大禍患。他為風勞碌，有什麼
益處呢？ 傳 5：13–16

6章虛空：資財不能令人滿足：永遠不够；不能享用。
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討論問題（3-10章）:財富的徒然（5：10-6：12）

5章虛空：官官相護。勞碌所得又歸誰？

6章虛空：資財不能令人滿足：永遠不够；不能享用。

我見日光之下有一宗禍患，重壓在人身上。就是人蒙神賜他資財、豐富、
尊榮，以致他心裡所願的一樣都不缺，只是神使他不能吃用，反有外人來
吃用。這是虛空，也是禍患。

傳 6：1–2
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討論問題（3-10章）:智慧的無用（7：1-8：17）
7章箴言：智愚有別的生活一。

8章上 即使君王不公義。

8章下 即使善惡沒報應。
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討論問題（3-10章）:智慧的無用（7：1-8：17）
7章箴言：智愚有別的生活一。

往遭喪的家去強如往宴樂的家去，因為死是眾人的結局，活人也必將這事
放在心上。 傳 7：2

聽智慧人的責備，強如聽愚昧人的歌唱。 傳 7：5

因為智慧護庇人好像銀錢護庇人一樣，唯獨智慧能保全智慧人的生命，這
就是知識的益處。 傳 7：12

有義人行義反致滅亡，有惡人行惡倒享長壽，這都是我在虛度之日中所見
過的。 傳 7：15

時常行善而不犯罪的義人，世上實在沒有。 傳 7：20

我所找到的只有一件，就是神造人原是正直，但他們尋出許多巧計。 

傳 7：29

8章上 即使君王不公義。

8章下 即使善惡沒報應。
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討論問題（3-10章）:智慧的無用（7：1-8：17）
7章箴言：智愚有別的生活一。

8章上 即使君王不公義。

8章下 即使善惡沒報應。

我見惡人埋葬，歸入墳墓，又見行正直事的離開聖地，在城中被人忘記。
這也是虛空。因為斷定罪名，不立刻施刑，所以世人滿心作惡。罪人雖然
作惡百次，倒享長久的年日。然而我準知道，敬畏神的，就是在他面前敬
畏的人，終久必得福樂。 惡人卻不得福樂，也不得長久的年日，這年日好
像影兒，因他不敬畏神。世上有一件虛空的事，就是義人所遭遇的反照惡
人所行的，又有惡人所遭遇的反照義人所行的。我說，這也是虛空。

傳 8：10–14
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討論問題（3-10章）:死亡的確定（9：1-10：20）
9章即使結局是死亡。即使宿命不改變。

10-11章上 箴言：智愚有別的生活二。
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討論問題（3-10章）:死亡的確定（9：1-10：20）
9章即使結局是死亡。即使宿命不改變。

我將這一切事放在心上，詳細考究，就知道義人和智慧人並他們的作為，
都在神手中。或是愛，或是恨，都在他們的前面，人不能知道。凡臨到眾
人的事都是一樣：義人和惡人都遭遇一樣的事；好人、潔淨人和不潔淨人，
獻祭的與不獻祭的，也是一樣。好人如何，罪人也如何；起誓的如何，怕
起誓的也如何。在日光之下所行的一切事上，有一件禍患，就是眾人所遭
遇的都是一樣。並且世人的心充滿了惡，活著的時候心裡狂妄，後來就歸
死人那裡去了。

傳 9：1–13

寧可在安靜之中聽智慧人的言語，不聽掌管愚昧人的喊聲。智慧勝過打仗
的兵器，但一個罪人能敗壞許多善事。 傳 9：17–18

10-11章上 箴言：智愚有別的生活二。
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《傳道書》的內容
一、宣佈問題（1-2章）

二、討論問題（3-10章）

（一）生活的單調（3：1-5：9）

（二）財富的徒然（5：10-6：12）

1.使用財富之徒然（5：10-17）

2.享受財富之徒然（5：18-6：12）

（三）智慧的無用（7：1-8：17）

（四）死亡的確定（9：1-10：20）

三、解決問題（11-12章）



詩

歌

書

解決問題（11-12章）

11章下 少年人的生活：要快樂。

12章上 中年人的生活：要趁早。

12章下 結語：謹守人的本分。
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解決問題（11-12章）

11章下 少年人的生活：要快樂。

少年人哪，你在幼年時當快樂，在幼年的日子使你的心歡暢。行你心所願
行的，看你眼所愛看的，卻要知道，為這一切的事神必審問你。所以你當
從心中除掉愁煩，從肉體克去邪惡，因為一生的開端和幼年之時，都是虛
空的。 傳 11：9–10

12章上 中年人的生活：要趁早。

你趁著年幼，衰敗的日子尚未來到，就是你所說「我毫無喜樂」的那些年
日未曾臨近之先，當記念造你的主。 傳 12：1

12章下 結語：謹守人的本分。
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解決問題（11-12章）

11章下 少年人的生活：要快樂。

12章上 中年人的生活：要趁早。

12章下 結語：謹守人的本分。

這些事都已聽見了，總意就是敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本
分。因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。

傳 12：13–14
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今日應用：

• 日光之下一切都這麼虛空，我們當如何生活？唯一的出路，是從日光之下來
到日光之上，從神的角度來體會人生。原來，生命並不是一場虛空，而是神
的恩賜。當以信心，並敬畏神的心，歡歡喜喜度過神所賜給你的日子。

這些事都已聽見了，總意就是敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本
分。因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。

傳 12：13–14
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