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本教會網站所提供的教育事工內容主要是主日學，

主日講道，特別聚會，和查經材料，包括講義和音

像。歡迎本會弟兄姐妹及各地基督徒免費使用。使

用時請提及出處（本教會及其作者）。教會網站上

讀經班教材乃根據王文堂牧師的原著編修。
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聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸
正、教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以
完全，預備行各樣的善事。

提摩太後書 3:16-17
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願主祝福我讀經的日子

願主的道興旺
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書 •每次上課之前必須要讀完指定聖經文

•參加隨堂測驗，請勿看聖經

•不無故遲到早退，有良好的上課態度
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• 有系統的讀

• 讀經期間配合靈修禱告

• 有一本可以寫字的聖經

• 固定的時間與環境

• 先看大畫面，註重上下文

• 規律的進度

• 一生的學習

• 參加讀經班，養成個人讀

經的習慣

• 參加團契小組的查經，深

層研經

• 活用聖經的教導

• 謹守主日，按時領受神僕

人的靈糧
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耶 利 米 書 46-52 章
主題：神公义的警告和审判

耶 利 米 哀 歌 1-2 章
August 23，2026
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先知蒙召的經歷，1章

對猶大所說的話，2-35章 (14篇信息)

先知所受的迫害，36-38章

耶路撒冷淪陷的經過 ，39- 45章

對列國的審判，46-51章

歷史補述，52章

   耶 利 米 書 大 綱
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   論 埃 及 (46 章)

猶大囯南地
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   論 埃 及 (46 章)

• 對埃及的審判: 在列國中, 第一個預言對象是埃及。當時新

巴比倫帝國已登上了歷史的舞臺, 吞並了巴勒斯坦北部, 初現

了一個新興帝國的雄姿。而埃及則爲了奪回自己對巴勒斯坦

的控制, 遠征迦基米施與亞述聯軍對抗巴比倫。

在國際形勢如此風雲突變的時期, 耶利米預言了埃及的慘敗。

因爲他知道巴比倫是神爲審判猶大, 以及拜偶像的衆列國而

興起的器皿 (21:1-7; 43:10), 埃及和眾邦都要被交在巴比倫

手中。
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   論 埃 及 (46 章)

• 迦基米施之役：迦基米施是敘利亞北部幼發拉底河流域一個重
要城鎮, 昔日爲赫人的首都, 主前605年巴比倫王尼布甲尼撒與埃
及之間決定性的戰役在此發生, 結果北上支持亞述抗巴比倫的法
老尼哥慘敗而退, 巴比倫稱霸近東的局面基本確定。(46:1-12)

迦基米施

巴比倫

埃及

耶路
撒冷
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   論 埃 及 (46 章)
• 對埃及的審判: 13-26 預言神將使用巴比倫王尼布甲尼撒刑罰
埃及: 万军之耶和华—以色列的神说：我必刑罚挪的亚扪（埃
及尊大之神）和法老,并埃及与埃及的神,以及君王,也必刑罚
法老和倚靠他的人。我要将他们交付寻索其命之人的手和巴
比伦王尼布甲尼撒与他臣仆的手；…这是耶和华说的。（46:
25-26）
• 27-28 神對以色列的應許：管教中存留恩典, 嚴厲中顯出慈
愛: 27我的仆人雅各啊,不要惧怕！以色列啊,不要惊惶！因我
要从远方拯救你,从被掳到之地拯救你的后裔。雅各必回来,
得享平靖安逸,无人使他害怕。 

28我的仆人雅各啊,不要惧怕！
因我与你同在。我要将我所赶你到的那些国灭绝净尽,却不将
你灭绝净尽,倒要从宽惩治你,万不能不罚你。这是耶和华说
的。（46: 27-28）
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      論 非 利 士 人 (47 章)

• 對非利士的審判：向列國的第二個預言就是非利士將要
受到北方民族巴比倫的侵略而滅亡。

• 非利士人早在亞伯拉罕時代就已在巴勒斯坦定居，他們
是早期希伯來人的主要敵人之一。但到了大衛的時代以後，
他們對以色列不再構成威脅。自從以色列王國分裂之後，
非利士又逐漸強大起來，開始威脅猶大。

• 第6～7節的對答中顯示非利士人受的灾難，完全是出於
神的審判: 耶和华的刀剑哪，你到几时才止息呢？你要入
鞘，安靖不动。耶和华既吩咐你攻击亚实基伦和海边之
地，祂已经派定你，焉能止息呢？（47: 6-7）
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     論 摩 押 (48 章)
向列國的第三個預言是针对摩押
• 摩押是亞伯拉罕的侄子羅得的後裔, 他們與希伯來人有親屬關系。
這個民族占據著死海東邊的高原, 以色列人定居迦南的時候, 流便支
派占領了它的北面, 后来大衛把摩押納入以色列帝國。

• 以色列王國分裂之後, 北方的以色列國一直試圖對它保持一定的控
制。在亞哈謝登上王位的時候, 一個名叫米沙的起來背叛以色列, 把
摩押建成一個獨立的王國, 并夺回了先前流便支派所占領的土地。

• 迦基米施之役後, 摩押與猶大都淪爲巴比倫的附庸, 約雅敬叛變時, 
摩押還出兵助巴比倫平亂, 更加深兩國的仇恨。
• 摩押人的骄傲:「我們聽說摩押人驕傲,是極其驕傲; 聽說他自高
自傲,並且狂妄,居心自大。」（48: 29）
• 神宣告：摩押啊,你有祸了。属基抹的民灭亡了。因你的众子都
被掳去,你的众女也被掳去。（48: 46）
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論亞扪人, 以東, 大馬色, 基達和夏瑣, 和以攔 (49 章)

• 1-6：向外邦的第四個預言對象是亞扪人，和摩押人一樣，
他们也是亞伯拉罕的侄子羅得的後代（見創19: 38），與以
色列有親緣關系。當以色列人進入迦南時，亞扪人占居著位
于亞摩利西宏王國北部偏東的外約旦高原。迦得支派占領了
西宏的北部領土以後，就與亞扪人相鄰了。亞扪人和以色列
人一直敵对。大衛，約沙法和約坦都曾與他們交戰。

• 在耶利米的時代，亞扪人与犹大的关系变得极为复杂，先
與巴比倫聯盟攻擊猶太人，後來又試圖與猶大結盟攻擊巴比
倫（耶27: 3）。耶路撒冷毀滅時，他們幸灾乐祸（結25: 1-
7）。後來他們又唆使以实玛利陰謀殺害基大利（耶40: 14）。

• 神预言亞扪人被掳但还会归回（49: 6）
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• 7-22 對以東的審判: 向外邦的第五個預言對象是以東。與
摩押人或亞扪人相比, 以東人和以色列人的血缘關系更近。他
們是以掃的後代, 所以神命令以色列要優待他們（申23:7）。
雖然這兩個民族的關系在開始比較友好（申2: 4-6,29）；但
後來卻惡化了, 彼此爲敵。以東看到耶路撒冷城被巴比倫毀滅, 
就幸災樂禍（詩 137: 7）。

• 以東人居住在西珥山上, 地势险峻, 他们自以为安全, 心中狂
傲自欺,但在神的审判面前不堪一击。「住在山穴中據守山頂
的啊,論到妳的威嚇,妳因心中的狂傲自欺,妳雖如大鷹高高
搭窩,我卻從那裏拉下妳來。這是耶和華說的。」（49: 16）

• 以西結和俄巴底亞也曾宣告過类似的審判信息。

論亞扪人, 以東, 大馬色, 基達和夏瑣, 和以攔 (49 章)
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• 23-27 論大馬色: 本文是向列邦的第六個預言, 其對象是大
馬色, 即大馬士革, 原爲亞蘭的首都, 代表亞蘭全地, 哈馬、亞
珥拔是大馬色以北的兩個城邦。自以色列王國分裂後, 大馬
士革一直都是耶路撒冷和撒瑪利亞的競爭對象。亞蘭曾爲了
入侵猶大, 而與北國以色列締結同盟(賽7: 1; 摩1: 3-5)。

• 主前732年亞蘭亡于亞述 （參賽17: 1-3）, 迦基米施之役
後成爲巴比倫的附庸国。

• 耶利米宣告了神向大馬色的審判。本預言描述了巴比倫大
軍進入哈馬、亞珥拔時, 消息傳到大馬色, 居民驚惶失色, 未
作任何抵抗即棄城而逃, 以及大軍過後, 城市被毀的淒涼景況。

論亞扪人, 以東, 大馬色, 基達和夏瑣, 和以攔 (49 章)
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• 28-33 對基達和夏瑣的審判: 本文是對列邦的第七個預言，
其對象是基達和夏瑣。基達、夏瑣爲居住在巴勒斯坦東部
的阿拉伯沙漠地區的遊牧民族，本臣屬亞述帝國，亞述亡
後，這些亞拉伯部族不斷騷擾巴比倫，主前598年尼布甲
尼撒南下攻打猶大，順道征服了基達、夏瑣。

• 耶利米向基達和夏瑣宣告巴比倫將要攻击他們。

論亞扪人, 以東, 大馬色, 基達和夏瑣, 和以攔 (49 章)
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• 34-39 對以攔的審判:  本段是對列邦的第八個預言, 對象是位于
波斯北部即巴比倫東部山脈今伊朗西南方的以攔, 曾是米所波大米
一個舉足輕重的民族。自主前12世紀起, 他們開始在中東地區擴大
勢力, 于主前8世紀建立了獨立國家。以攔擁有許多强悍的弓箭射
手, 曾利用武力與亞述結盟而攻打耶路撒冷 (賽22: 6)。主前640年
被亞述王所征服。
• 在西底家登基的时候, 約在主前597年, 耶利米向以攔宣布預言：
万军之耶和华如此说,我必折断以拦人的弓,就是他们为首的权力
。我要使四风从天的四方刮来,临到以拦人,将他们分散四方。…
我必使以拦人在仇敌和寻索其命的人面前惊惶。我也必使灾祸,就
是我的烈怒临到他们,又必使刀剑追杀他们,直到将他们灭尽。我
要在以拦设立我的宝座,从那里除灭君王和首领。…到末后,我还
要使被掳的以拦人归回。这是耶和华说的。（49: 35-39）

論亞扪人, 以東, 大馬色, 基達和夏瑣, 和以攔 (49 章)
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• 50-51章 預言對巴比倫的審判: 本文是對列邦的第九個預
言，對象是巴比倫。

• 與針對其他國家的預言相比，關于巴比倫的預言最長。
篇幅雖長，但一直在圍繞一個主題而反複申述，即巴比倫
的滅亡與以色列的複興。在突出巴比倫的滅亡這一主題之
時，曾多次論及與複興以色列有關的內容 (50: 4-8, 17-20，
33-34；51: 5-6, 15-19, 34-36, 45-53)，從而使剛剛經歷國
破家亡之痛的以色列人心生盼望。

     論巴比倫和迦勒底人之地 (50-51 章)
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• 主前612年，巴比倫殲滅了亞述帝國，後又大敗埃及軍隊，
從而以新興勢力的身份登上了曆史的舞臺。巴比倫原是神手
中的工具，扮演了神仆人的角色，爲要實現神的計劃，審判
直接侵擾以色列的周邊國家，和雖與以色列無關、卻咨意行
惡拜偶像的國家 (51: 7, 20)。

• 但在這裏巴比倫卻成爲神審判的對象。因其拜偶像，驕傲
自大，向耶和華發狂傲，毀壞神的聖殿，殘忍兇暴罪惡滔天，
所以神必要向他施行報應；「他怎样待人,人也要怎样待他」
（50: 15, 28, 29; 51: 6, 11, 24），神要報仇，巴比倫必要遭
受滅絕。

• 本文的預言采用詩歌體裁，曆史敘述采用散文體裁。

     論巴比倫和迦勒底人之地 (50-51 章)
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• 經文:「我民哪，妳們要從巴比倫中逃走，從迦勒底人之地出
去。要像羊群前面走的公山羊。」 (50: 8)
• 意義：當時巴比倫是新興的強國, 代表最高的文化, 最大的權
勢, 最富有的國度, 是當時全世界所仰望的中心。猶大人被擄到
巴比倫, 神雖曾吩咐他們, 要準備在被擄之地久居, 達70年之久。
身在異邦的70年該如何度過？神藉著耶利米的這個呼召要他們
明白他們不属巴比倫, 他們只是寄居的, 是暫時的, 不要被巴比
倫同化，因為時候到了, 龐大的巴比倫帝國必要被毀滅,  神的選
民不要留戀當地，要逃出巴比倫, 歸回錫安。

• 今天的基督徒也應該思想：巴比倫代表世界的文化，不要仰
望巴比倫，不要被世界同化，我们雖然身在這世界中，但不屬
於這世界，我們的心要從巴比倫出來，向往神的錫安大道。

     妳 們 要 從 巴 比 倫 中 逃 走 (50: 8)
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• 本章爲《耶利米書》的附錄或曆史補述，與《列王紀下》
24: 18 到 25: 30內容大致相同，記載的是西底家的結局和
耶路撒冷城淪陷的經過，說明 《耶利米書》的預言怎樣如
實應驗。

• 1-11 西底家的命運: 

• 12-30 耶路撒冷城淪陷，聖殿被毀，百姓被擄

• 31-34 約雅斤受善待

      曆 史 補 述 ( 52 章 )
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可見神的恩慈和嚴厲,向那跌倒的人是嚴厲的,向你是有恩慈的;
只要你長久在他的恩慈裏,不然,你也要被砍下來。(羅馬書11: 22) 
• 讀耶利米書的時候, 心裡會有一種沉重的感覺, 因為這本書的內
容是敘說一個國家的毀滅。猶大國因為屢次悖逆神, 不聽先知的話, 
終於給自己帶來了滅亡的命運。國家的滅亡顯示出神的嚴厲, 事先
的警告與事後的復興又顯示出神的恩慈。恩慈之中有嚴厲, 嚴厲之
中有恩慈, 二者同時並存。
• 「恩慈與嚴厲」是耶利米書的內容, 也是神的屬性。神是恩慈的，
因為神就是愛, 他向人所懷的意念是「賜平安（福祉）的意念」。
• 神賜給以色列人迦南美地, 並且應許他們, 只要他們聽從神的話,
他們和他們的子孫就會永遠得福（惟願他們存這樣的心敬畏我，
常遵守我的一切誡命,使他們和他們的子孫永遠得福。申命記5: 
29）。

      神 的 恩 慈 和 嚴 厲
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• 神是嚴厲的, 因為公義也是神的屬性。耶和華雖為千萬人
存留慈愛, 但也萬不以有罪為無罪。雖然神的心意是要人
「長久在他的恩慈裏」, 但若屢次悖逆跌倒, 也遭到嚴厲的審
判。
• 神警告以色列人, 他們若不聽神的話, 偏離神的道, 就會因
此而滅亡（倘若你心裏偏離,不肯聽從,卻被勾引去敬拜事奉
別神,我今日明明告訴你們,你們必要滅亡; 在你過約但河、
進去得為業的地上,你的日子必不長久。申命記 30: 17-18）。

• 神要以色列人聽他的話, 也要基督徒聽他的話（你們若愛
我，就必遵守我的命令，約14: 15）, 這樣的要求始終如一。
聽神話的人蒙福, 不聽神話的人遭禍, 這樣的結果從未改變。

      神 的 恩 慈 和 嚴 厲
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• 耶利米書中嚴厲的部分多, 恩慈的部分少, 這是先知書的特色。
因為當耶和華差遣先知的時候, 多半是神的子民已經偏離了正道,
所以神才派先知去挽回他們（或者他們肯聽從,各人回頭離開惡
道,使我後悔不將我因他們所行的惡,想要施行的災禍降與他
們。 耶利米書 26: 3）。
• 神賜人自由意志，讓人自己決定要不要聽神的話。神將生命的
道路和死亡的道路，蒙福的道路和遭禍的道路，同時擺在人的面
前，叫他揀選生命 （我今日呼天喚地向你作見證；我將生死禍
福陳明在你面前,所以你要揀選生命,使你和你的後裔都得存
活。申命記 30: 19）。
• 以色列人選擇了死亡的道路，他們不聽神的話，以致於亡國，
成為歷史的鑑戒。這提醒我們基督徒要善用自己的意志，要揀選
生命，聽神的話。

      神 的 恩 慈 和 嚴 厲
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• 經文：豈有一國換了他的神嗎？其實這不是神！但我的百
姓將他們的榮耀換了那無益的神…我的百姓做了兩件惡事,
就是離棄我這活水的泉源,為自己鑿出池子,是破裂不能存
水的池子。

• 意義：會有人用金幣換銅板嗎？用眞神換假神嗎？會的！
自以為聰明的人，也會做出極不智慧的事。耶和華是活水的
泉源，假神是破裂的池子，以色列人卻以活水的泉源，換了
破裂不能存水的池子。 當基督徒愛世界勝過愛主，愛瑪門
勝過愛主，追求名利財富過於追求神的國和神的義，他就和
當年的以色列人一樣，以偶像取代了眞神，這是人一生之中
最不智慧的交換。

耶利米書的金句一 ：不智慧的交換 (2:11-13)
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• 經文：你們不要倚靠虛謊的話，說:『這些是耶和華的殿，
是耶和華的殿，是耶和華的殿！』

• 意義：信主必須真心, 只有敬虔的形式, 而無敬虔的實意,
那就毫無意義。耶利米傳講這篇信息的時候, 正逢約西亞王
的宗教復興運動, 全國掀起了歸向耶和華的熱潮。然而, 這
個熱潮只是表面現象, 因為那些人早上去聖殿敬拜耶和華, 
下午又去山上拜巴力。他們有一種錯覺, 認為只要有神的殿
存在, 只要他們有做出一些敬拜的動作, 一切都會沒事。耶
利米站在聖殿的門口, 對那些進出殿門的人, 呼籲他們不要
只看形式, 必須真心悔改。責备:「你們不要倚靠虛謊的話,
說,這些是耶和華的殿,是耶和華的殿,是耶和華的殿！」

耶利米書的金句二: 形式主義的末路 (7: 4)
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• 經文：麥秋已過，夏令已完，我們還未得救！

• 意義：夏令和麥秋是收割的季節，麥秋一過，收割的時機
也就過去了。聖經以「收割莊稼」來代表一個人的信主得救，
而每個人的信主都有適當的時機。以賽亞說：「當趁耶和
華可尋找的時候尋找他，相近的時候求告他」（賽 55：
6），是要人把握得救的時機。耶利米說：「麥秋已過，夏
令已完，我們還未得救」，是說人錯過了得救的時機。有
人以「麥秋」 一句為聖經最沉痛之句，良有以也！

耶利米書的金句三: 錯過了得救的時機 (8: 20)
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• 經文：耶和華如此說:「智慧人不要因他的智慧誇口,勇
士不要因他的勇力誇口,財主不要因他的財物誇口。誇口的
卻因他有聰明,認識我是耶和華,又知道我喜悅在世上施行
慈愛、公平,和公義,以此誇口。這是耶和華說的。」

• 意義：一個人誇口的範圍, 總不超出三方面: 智慧, 能力, 錢
財。「智慧」 的範圍包括知識廣闊, 學位高, 頭腦靈活, 反應
靈敏等。「能力」的範圍包括身體好, 外貌出眾, 會處理事情, 
效率高等。「錢財」的範圍包括高薪, 高位, 高收入, 豪宅, 名
車, 產業多等。耶利米說, 以這些為誇口並不是真誇口, 因為他
所誇的東西靠不住, 會改變。眞正可誇的只有神, 誇口的當指
著主誇口, 那些謙卑自己與主同行的人, 才眞的有可誇之處。

耶利米書的金句四: 要因認識神誇口 (9: 23)
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• 經文：倚靠耶和華、以耶和華為可靠的，那人有福了！
他必像樹栽於水旁，在河邊扎根，炎熱來到，並不懼怕，
葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無掛慮，而且結果不止。

• 意義：河邊的樹總是最青翠的，因為它們不缺水分。倚靠
耶和華的人，就像是一棵樹在河邊扎根，在最乾旱的季節，
還能保持青翠，結果不止。基督徒若是內心倚靠神，而不是
倚靠自己，不是倚靠世界，他就是一個最有福的人。

耶利米書的金句五: 不停結果子的樹 (17: 7-8)
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• 經文：人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？

• 意義：人性本善，還是人性本惡？正確的答案是善惡都有。
因為人是按照神的形象造的，所以人性本善。因為人天生有
罪性，所以人性本惡。這一節經文以人心為例，強調人性中
惡的一面。「詭詐」就是「欺騙」的意思，人的心會騙人，
大多時間是騙別人，有時也會騙自己。「壞到極處」就是
「無藥可救」的意思，人不能救自己，只有神才能救他。

耶利米書的金句六: 人心比萬物都詭詐(17: 9)
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• 經文：耶和華說：我知道我向你們所懷的意念，是賜平
安的意念，不是降災禍的意念，要叫你們末後有指望。

• 意義：有時候人會懷疑神的愛，特別是當事情不順利的時
候。以色列人因為國家滅亡，人民流離失所，因此懷疑神是
否仍然愛他們。神告訴他們，他向他們所懷的意念，一向都
是「賜平安的意念」。「平安」 在聖經中是「福祉」的意
思，也就是神對全人的祝福。神對我們的意念，一向都是要
祝福我們，因為神就是愛。就算我們遇到困難，或者被神所
管教，也要堅信不疑神對我們的愛。

耶利米書的金句七: 賜平安的意念 (29: 11)
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• 經文：你們尋求我，若專心尋求我，就必尋見。

• 意義：這是一個寶貴的應許，只要有人專心尋求神，就
一定會尋見神。「專心」就是「誠心」，有些人慕道了一
陣子，覺得無所得就走了，那是因為他們沒有誠心尋求。
有更多的慕道者都遇到了神，歡喜快樂地信主受浸，那是
因為他們誠心尋求。

耶利米書的金句八: 若專心尋求我，就必尋見 (29: 13)
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• 經文：耶和華向我顯現，說：我以永遠的愛愛你，因
此我以慈愛吸引你。

• 意義：這節經文告訴我們，從今時直到永遠，神對我們
的愛永不改變。神和人不一樣，人會變心，神不會變心。
我們一生之中，無論遇到甚麼事，都不要懷疑神的愛。

耶利米書的金句九: 我以永遠的愛愛你 (31: 3)
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• 經文：你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又
大又難的事指示你。

• 意義：耶利米所說的「又大又難的事」，指的是神的救
恩。「大」就是宏大，「難」不是困難，而是難以想像，
表示神的恩典是超乎人所求所想的。對當時的以色列人來
說，這救恩是神使被擄者歸回，復興以色列民族。對以後
的人來說，這是指耶穌基督的救恩。

耶利米書的金句十: 又大又難的事 (33: 3)



耶 利 米 哀 歌 1-2 章
主 題：神 的 公 義 與 慈 愛
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• 作者：耶利米

• 寫作時間：公元前586年耶路撒冷被摧毀後不久

• 背景：耶路撒冷被巴比倫人所毀，百姓被殘殺、折磨，
或被俘擄。

• 內容：耶利米哀歌共有五章，嚴格來說，這是五首哀歌
所合成的詩集。 其內容是哀悼耶路撒冷之陷落，猶大國
之滅亡。

• 主题：神的公義與慈愛

  耶 利 米 哀 歌
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• 希伯來文聖經以該書的第一個字為書名, 翻出來就是“何竟”:
• 先前滿有人民的城，現在何竟獨坐！
• 先前在列國中為大的，現在竟如同寡婦；
• 先前在諸省中為王後的，現在成為進貢的。（哀1: 1）

• 耶利米哀歌的原文以「何竟 eyk, how」起頭，一連三個問句。
若按照原文將 「何竟」放在每句的起頭，更顯力度：
• 何竟獨坐？這先前充滿人民的大城！
• 何竟如同寡婦？這先前在列國中為大的！
• 何竟成了進貢的？這先前在諸省中為王后的！（哀1: 1）

• “何竟”一詞，道出了翻天覆地的變化，道出了撕心裂肺的痛
苦，也道出了無窮無盡的懊悔

 希 伯 來 文 聖 經 書 名 :  何 竟 ？
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  耶 利 米 哀 歌 的 讀 法

五首哀歌都是希伯來詩, 由平行句所組成, 其中頭四首是字母詩，
用22个希伯来字母依次作为每节的起始字母。

1,2章各有 22節, 每節是一個詩句，每句由三個子句組成。

第一章的例子：每一節有三個子句: （子句1）他從高天使火進
入我的骨頭，剋制了我.（子句2）他舖下網羅，絆我的腳，使
我轉回。（子句3）他使我終日淒涼發昏。（哀1: 13）

第二章的例子：（子句1）主何竟發怒？使黑雲遮蔽錫安城。
（子句2）他將以色列的華美，從天扔在地上。（子句3）在他發
怒的日子，並不記念自己的腳凳 （指聖殿）。（哀2: 1）
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  耶 利 米 哀 歌 的 讀 法
3章有66節，每三節是一個詩句，每節是一個子句，故要三節
一讀，合起來是一個整句：

例子：（子句1）22我們不致消滅，是出於耶和華諸般的慈愛，
是因他的憐憫，不致斷絕。 （子句2）23每早晨這都是新的，你
的誠實極其廣大！ （子句3） 24我心裡說：「耶和華是我的分，
因此，我要仰望他。」（哀3: 22-24）

4章有22節，每節是一個詩句，每句由二個子句組成。

例子：（子句1） 17我們仰望人來幫助,以致眼目失明,還是枉然;
（子句2）我們所盼望的,竟盼望一個不能救人的國！（哀4: 17）

5章有22節，每節僅有一個子句。

例子：耶和華啊,你存到永遠,你的寶座,存到萬代。（哀5: 19）
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• 耶利米被稱為「哀哭的先知」，憂國憂民，是一位感情很
豐富的人。他曾這麼說：

• 但願我的頭為水，我的眼為淚的泉源；我好為我百姓中被
殺的人，晝夜哭泣！（耶 9: 1）

• 當猶大王約西亞戰死於疆場, 全國人民為他哀傷之時, 是耶
利米承擔起作哀歌的責任: 耶利米為約西亞作哀歌,所有歌唱
的男女也唱哀歌,追悼約西亞,直到今日。（代下 35: 25）

• 耶利米為約西亞所作的那首哀歌, 如今已經失傳了。但在
約西亞死後二十多年, 於國家滅亡之際, 這位感情豐富的先知
又以沉痛無比的心情, 寫下了這本永傳不朽的耶利米哀歌。

  耶 利 米 作 哀 歌
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• 耶利米是一位先知，他親口預言、也
親眼看見了猶大國的滅亡。耶利米的心
中有兩個最愛：他最愛他的神，他也最
愛他的國。如今他的神卻使他的國滅亡
了！耶利米坐在塵埃之中，痛心欲絕。
於是他將自己變為耶路撒冷，向過往的
人唱起了哀歌，訴說著心中的痛苦：
•你們一切過路的人哪，這事你們不介
意麼？
•你們要觀看,有像這臨到我的痛苦沒
有？
•就是耶和華在他發烈怒的日子使我所
受的苦！（哀1: 12）

  耶 利 米 作 哀 歌

图：德国画家卡洛斯菲尔德
于1851-1860年之间创作的
《耶利米哀歌》木刻。
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• 一般的哀歌是以人為中心，聖經的哀歌是以神為中心。聖
經哀歌雖然也有個人的哀痛，但卻能從哀痛中轉向神，並在
神的身上找著了出路。

• 人的出路乃是神，沒有神的人僅能在悲傷的情緒中打轉，
有神的人卻因轉向了神而得著新的盼望與出路。
• 我的心哪，我要對神我的磐石說：「你為何忘記我呢？我
為何因仇敵的欺壓時常哀痛呢？」
• 我的敵人辱罵我，好像打碎我的骨頭，不住的對我說：
「你的神在哪裡呢？」
• 我的心哪，你為何憂悶？為何在我裡面煩躁？應當仰望
神，因我還要稱讚他！他是我臉上的榮光，是我的神。（詩
篇42: 9-11）

     聖 經 哀 歌 的 特 性
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• 這是一本詩集，有五首哀歌，每一章是一首哀歌。

• 這些哀歌都是希伯來詩，由平行句所組成。

• 其中頭四首是字母詩（acrostics）。希伯來文有22個字
母，每一節由 一個字母起頭，按照字母的順序排列，稱
為字母詩。

• 第五首雖然不是字母詩，也故意安排為22節。

  耶 利 米 哀 歌 的 特 性
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• 耶利米哀歌是精心安排的字母詩, 其中有特殊的含義嗎？

• 耶利米哀歌所蘊含的是極為強烈的感情, 而這個感情卻遵
守著字母詩的紀律, 規規矩矩地, 按著次序地, 一行一行地表
達出來。它不是肆無忌憚地發洩情緒, 也不是死板板地遵守
規矩, 而是一個屬靈的人在神的管制之下, 感情與理智達到完
美的融合, 以更成熟、更雋永的方式將他的內心呈現出來。

• 信主的人不是口沒遮攔, 想到什麼就說什麼, 發洩完了還自
以為誠實。也不是悶聲不響, 咬著牙守規矩, 一面忍受還一面
自以為屬靈。

• 真正的屬靈乃是感情與理智在主裡融合為一, 誠實而有紀
律地表達出來, 使他人得著造就。

     遵 守 紀 律 的 感 情
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第一章 第一首哀歌：為耶路撒冷哀哭

第二章 第二首哀歌：神的審判臨到耶路撒冷

第三章 第三首哀歌：審判中的指望

第四章 第四首哀歌：耶路撒冷的今與昔

第五章 第五首哀歌：在苦難中仰望神

  耶 利 米 哀 歌 大 綱
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犯罪是有後果的。猶大亡國, 耶路撒冷淪陷, 聖殿被毀, 
選民和祭司的被殺被掳, 這一切都是選民犯罪的後果。

耶利米深知這場災禍乃是犯罪的後果，所以他說：

• 耶路撒冷大大犯罪，所以成為不潔之物；

• 素來尊敬她的，見她赤露就都藐視她；

• 她自己也歎息退後。（哀1: 8）

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
     一、犯 罪 的 後 果 是 可 怕 的
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神吩咐以色列人不要拜偶像, 不要隨從迦南人的風俗。他們
卻一次又一次違背神的命令, 拜邪神, 行姦淫, 道德敗壞：

• 耶和華是公義的！他這樣待我，是因我違背他的命令。
• 眾民哪，請聽我的話，看我的痛苦；
• 我的處女和少年人都被擄去。（哀1: 18）

人若一再違背神, 不肯回頭, 不知悔改, 終將面對無情的審判：

• 他張弓，好像仇敵；
• 他站著舉起右手，如同敵人將悅人眼目的，盡行殺戮。
• 在錫安百姓的帳棚上,倒出他的忿怒,像火一樣。（哀2: 4）

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
     一、犯 罪 的 後 果 是 可 怕 的
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• 神在古時藉著眾先知，後來又藉著他的愛子耶穌基督，呼
喚人悔改歸向他。許多人因為遲遲未受懲罰，就以為沒有
關係，如同當年的以色列人一樣。豈不知神不是不審判罪
惡，而是要給人悔改的機會。等到悔改的時機一過，審判
突然來臨，那時就一切都太遲了：

• 主所應許的尚未成就，有人以為他是耽延，其實不是耽
延，乃是寬容你們，不願有一人沉淪，乃願人人都悔改。
但主的日子要像賊來到一樣。那日，天必大有響聲廢去，
有形質的都要被烈火銷化，地和其上的物都要燒盡了。（彼
後3: 9-10）

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
     一、犯 罪 的 後 果 是 可 怕 的



先

知

書 • 當耶路撒冷被毀的時候，以色列人都活在夢中。

• 他們自認是神的選民，以為只要有聖城耶路撒冷，有神
的聖殿，有祭司和約櫃，他們就可以高枕無憂。

• 雖然他們早已被迦南人所同化，又拜邪神、又行姦淫、
又欺壓善良，但是偶而也會到聖殿去獻祭，他們以為如此
一來就萬事O.K. … 

• 這種虛有其表的宗教生活能夠使他們逃避神的審判嗎？

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
      二、虛 有 其 表 的 信 仰 是 無 用 的



先

知

書
耶利米哀歌強調聖城和聖殿的被毀，選民和祭司的被殺，告訴
世人虛有其表的信仰是無用的。平時以色列人看到聖城和聖殿
就自以為很安全，但當神的審判來臨，連這些賦予他們安全感
的事物也被神摧毀了:

• 他強取自己的帳幕,好像是園中的窩棚,毀壞他的聚會之處；
• 耶和華使聖節和安息日,在錫安都被忘記；
• 又在怒氣的憤恨中,藐視君王和祭司。
• 耶和華丟棄自己的祭壇,憎惡自己的聖所；
• 將宮殿的牆垣交付仇敵；
• 他們在耶和華的殿中喧嚷,像在聖會之日一樣。（哀2: 6-7）

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
      二、虛 有 其 表 的 信 仰 是 無 用 的



先

知

書 • 虛有其表的宗教信仰可以自欺欺人，但卻欺騙不了神。

• 耶穌責備人說：「假冒為善的人哪，以賽亞指著你們說的

預言是不錯的。他說：這百姓用嘴唇尊敬我，心卻遠離
我…。」（太15: 7-8）

• 神要我們真心實意地信他、聽從他、敬畏他、愛他。

• 神是永不改變的，他的屬性和他的法則都永不改變。神既
然不顧惜虛假的以色列人，也必不顧惜虛假的基督徒。

  耶 利 米 哀 歌 的 信 息 :
      二、虛 有 其 表 的 信 仰 是 無 用 的
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