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一位懷疑的跟從者
A doubting follower

那十二個門徒中，有稱為低土馬的多
馬，耶穌來的時候，他沒有和他們同
在。那些門徒就對他說：“我們已經看
見主了。”多馬卻說：“我非看見他手上
的釘痕，用指頭探入那釘痕，又用手探
入他的肋旁，我總不信。” (約翰福音
20:24-25)
他懷疑，是為了相信而懷疑



一位復活的救主
A risen Savior

過了八日，門徒又在屋裡，多馬也和他們同
在。門都關了。耶穌來站在當中說：“願你們
平安！”就對多馬說：“伸過你的指頭來，摸
我的手；伸出你的手來，探入我的肋旁。不
要疑惑，總要信！” (約翰福音20:26-27)

如果耶穌沒有復活，耶穌就是一個騙子。

如果耶穌沒有復活，聖經就是一本假書。

如果耶穌沒有復活，門徒早已經不信了。

如果耶穌沒有復活，就無人慶祝復活節。

基督若沒有復活，你們的信就是徒然，你們
仍在罪裡。



一個信心的功課
A lesson of faith

耶穌對他說：“你因看見了我才信，那
沒有看見就信的有福了！＂（約翰福音
20:29）

不要疑惑，只要信。

那未見而信的人有福了。



一份永生的禮物
A gift of eternal life

耶穌在門徒面前另外行了許多神蹟，沒有記在這書
上。但記這些事，要叫你們信耶穌是基督，是 神
的兒子，並且叫你們信了他，就可以因他的名得生
命。 (約翰福音20:30-31)
如何接受永生的禮物:
Admit: 承認自己是一個罪人

Believe: 相信耶穌是救主，是神的兒子

Confess: 向神祈禱宣告，願意接受耶穌為自己的生
命之主


