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新聞：L.A. Then and Now: How a 
few local cities earned – or grow into –
their names. (Los Angeles Times, 8/1/10)( g , / / )
• Thousand Oaks
• Riverside• Riverside
• Orange

Ch i i d d iHow Christians earned – and grow into –
their names. (Romans 6:3‐4) 基督徒如何
獲得 並長入 ( i ) 他們的名稱獲得 –並長入 (grow into) –他們的名稱。
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浸禮 Baptism浸禮 Baptism

豈不知我們這受浸歸入基督耶穌的豈不知我們這受浸歸入基督耶穌的

人，是受浸歸入他的死嗎？所以，

我們藉著浸禮歸入死，和他一同埋

葬，原是叫我們一舉一動有新生的

樣式 像基督藉著父的榮耀從死裏樣式，像基督藉著父的榮耀從死裏

復活一樣。（羅6:3‐4）復活一樣 （羅6:3 4）
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1. 認識聖靈
Knowing the Holy Spirit



耶穌說：耶穌說：
• 我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師，
叫他永遠與你們同在 就是真理的聖靈叫他永遠與你們同在，就是真理的聖靈，
乃世人不能接受的；因為不見他，也不
認識他。你們卻認識他，因他常與你們同認識他。你們卻認識他，因他常與你們同
在，也要在你們裏面。（約14:16‐17）

• And I will ask the Father and he will give you another• And I will ask the Father, and he will give you another 
Counselor to be with you forever— the Spirit of truth. 
The world cannot accept him, because it neither sees 
h k h k h f h lhim nor knows him. But you know him, for he lives 
with you and will be in you.  John 14:16‐17
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耶穌對聖靈的稱呼：
1. 另外一位保惠師 Another Counselor

2 真理的聖靈 The Spirit of Truth2. 真理的聖靈 The Spirit of Truth

聖靈與基督徒的關係
1. 他永遠與你們同在

2. 你們認識他（世人卻不見他，不認
識他，不接受他）
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三一聖神 The Holy Trinity三 聖神 The Holy Trinity

藉著教會常做的兩件事認識神：
1. 奉三一聖神的名施浸

• 所以你們要去，使萬民作我的門徒，所以你們要去 使萬民作我的門徒
奉父、子、聖靈的名給他們施浸。
（太28:19）

2. 奉三一聖神的名祝福
• 願主耶穌基督的恩惠、神的慈愛、聖願主耶穌基督的恩惠 神的慈愛 聖
靈的感動，常與你們眾人同在！（林
後13:14）
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聖靈與耶穌 Holy Spirit and Jesus聖靈與耶穌 Holy Spirit and Jesus

1. 聖靈為耶穌作見證 He testifies for Jesus為耶穌作見
• 耶穌說：但我要從父那裏差保惠師來，
就是從父出來真理的聖靈；他來了，就是從父出來真理的聖靈；他來了
就要為我作見證。（約15:26）

2 聖靈榮耀耶穌 H l ifi J2. 聖靈榮耀耶穌 He glorifies Jesus

• 耶穌說：只等真理的聖靈來了…他要榮
耀我 （約16 13 14）耀我。（約16:13‐14）
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認識聖靈 Knowing the Holy Spirit認識聖靈 Knowing the Holy Spirit

1. 聖靈不是一個 “東西” The Holy Spirit is 
not a “thing”

• 聖靈不是能力

• 聖靈不是正氣

• 聖靈是有生命與知覺的聖靈是有生命與知覺的

2. 聖靈是神 The Holy Spirit is God

三位一體的真神：聖父 聖子 聖靈• 三位一體的真神：聖父、聖子、聖靈
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3. 聖靈（只，永遠）與基督徒同在3. 聖靈（只，永遠）與基督徒同在
The Holy Spirit (only, always) dwells with Christians

• 他永遠與你們同在…世人卻不接受他。他永遠與你們同在 世人卻不接受他

4. 聖靈是你人生的幫助 The Holy Spirit is 
the helper of your lifethe helper of your life

• 聖靈是保惠師，是基督徒人生的幫助
者。者。

5. 聖靈是主 The Holy Spirit is Lord

• 聖靈要管理基督徒的生活。
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2. 活在聖靈中
Life in the Spirit



活在聖靈中不是甚麼：活在聖靈中不是甚麼：
• 不是一面說方言，一面說謊言和謠言。

• 不是暫時感動流淚，不久又故態復萌。

• 不是喜愛敬拜讚美，但卻活在罪中。

• 不是重視自我的感覺，但卻不重視神的
話語。話語

• 不是 “被聖靈擊殺”倒在地上，起來之後
仍舊我行我素。仍舊我行我素
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活在聖靈中不是甚麼：活在聖靈中不是甚麼：
• 不是只有能力，但卻沒有愛。

不是只有屬靈的恩賜 卻無聖靈的果子• 不是只有屬靈的恩賜，卻無聖靈的果子。

• 不是只有外表的現象，卻無生命的改變。

• 不是只求祝福，但卻不肯順服。

• 不是只有聖靈，但卻沒有基督。不是只有聖靈 但卻沒有基督

8-1-10 Warren Wang



接受新的管理
Under New Management

因為隨從肉體的人體貼肉體的事，隨從因為隨從肉體的人體貼肉體的事，隨從
聖靈的人體貼聖靈的事。體貼肉體的就
是死；體貼聖靈的乃是生命、平安。是死；體貼聖靈的乃是生命、平安。
（羅8:5‐6）
Those who live according to the sinful nature haveThose who live according to the sinful nature have 
their minds set on what that nature desires; but those 
who live in accordance with the Spirit have their minds 
set on what the Spirit desires. The mind of sinful man 
is death, but the mind controlled by the Spirit is life 
and peace. (Romans 8:5‐6, NIV)p ( , )

8-1-10 Warren Wang



個心 兩個管理員一個心，兩個管理員 One heart, two 
managers:

舊的管理員 肉體（老我 罪性）1. 舊的管理員：肉體（老我、罪性）

2. 新的管理員：聖靈
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拯救與抉擇 Salvation and decision拯救與抉擇 Salvation and decision

1. 聖靈的拯救 Saved by the Spirit拯救 y p

• 因為賜生命聖靈的律，在基督耶穌裏釋
放了我，使我脫離罪和死的律了。（羅放了我 使我脫離罪和死的律了 （羅
8:2）
a) 同在：賜生命的聖靈a) 同在：賜生命的聖靈
b) 拯救：在基督裡釋放了我
c) 自由：使我脫離罪和死的律（老我 罪性）c) 自由：使我脫離罪和死的律（老我，罪性）
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2. 基督徒的抉擇 A Christian’s decision2. 基督徒的抉擇 A Christian s decision

• 因為隨從肉體的人體貼肉體的事，隨
從聖靈的人體貼聖靈的事。體貼肉體從聖靈的人體貼聖靈的事。體貼肉體
的就是死；體貼聖靈的乃是生命、平
安。（羅8:5‐6）安。（羅8:5‐6）
a) 選擇 your option：你可以選擇隨從肉體，

也可以選擇隨從聖靈也可以選擇隨從聖靈。
b) 抉擇 your decision：我要隨從誰？
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兩種不同的結果 Two different results:

1. 體貼肉體的就是死
“體貼肉體” 就是 “聽肉體（老我、罪性）的話”。體貼肉體  就是 聽肉體（老我、罪性）的話 。
體貼肉體的結果就是死（羅8:6），死就是 “與神
隔絕的狀態”。
體貼肉體的就是 “與神為仇”（羅8:7）。
屬肉體的人不能得神的喜歡（羅8:8）。

體貼聖靈的就是生命 平安2. 體貼聖靈的就是生命、平安
“體貼聖靈” 就是 “聽聖靈的話”。
體貼聖靈的結果就是 “生命 平安”體貼聖靈的結果就是 “生命、平安”。
生命就是 “與神連接的狀態”
平安就是 (1)內心沒有衝突 (2)生命活到最好平安就是 (1)內心沒有衝突 (2)生命活到最好
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甚麼是活在聖靈中？甚麼是活在聖靈中？
• 活在聖靈中就是 “隨從聖靈”
• 活在聖靈中就是 “體貼聖靈的事”• 活在聖靈中就是 “體貼聖靈的事”

活在聖靈中就是隨服聖靈的引導，
將 命 做 個 神喜悅將生命活到最好，做一個討神喜悅
的人。
將生命活到最好，才能討神的喜悅。

討神的喜悅，才能將生命活到最好。討神的喜悅，才能將生命活到最好。

這兩者都是隨從聖靈的結果。
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如何將生命活到最好？
How to live to the best of your life?

1. 與神和好 Have peace with God與神和好 p

• 認罪悔改，接受耶穌基督為救主，使
罪得赦免，並成為神的兒女。罪得赦免 並成為神的兒女

2. 隨從聖靈 In harmony with the Spirit

信主之後 在神面前立志 從此不再• 信主之後，在神面前立志，從此不再
隨從肉體，而要隨從聖靈。
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隨從聖靈的好處
The benefits of living in harmony with the Spirit

1 隨從聖靈使你與神有良好的關係1. 隨從聖靈使你與神有良好的關係。
Living in harmony with the Spirit brings 
you a good relationship with Godyou a good relationship with God.

2. 與神的關係良好，能使生活中正
面的因素增加 負面的因素減少面的因素增加，負面的因素減少。
A good relationship with God causes the 
positive factors in your life to increasepositive factors in your life to increase, 
negative factors to decrease.
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生活中的正面因素 Positive factors in life

1. 愛 love
2. 喜樂 joy
3. 和平（和睦，和諧） peace, harmony
4. 恆忍（忍耐著結實） longsuffering（ ） g g
5. 恩慈（對人好） kindness
6. 良善（本性好） goodness良善（本性好） g
7. 信實（忠誠不變） faithfulness
8. 溫柔（謙和）meekness8. 溫柔（謙和）meekness
9. 節制 self‐control
10 享受人生 Enjoy life10.享受人生 Enjoy life
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生活中的負面因素 Negative factors in life
1. 自私 selfish, ignoring people

2. 憂慮worrisome

3. 爭鬧quarrelsome

4. 脆弱fragile, easy to give upg y g p

5. 刻薄mean‐spirited

6. 惡意malicious6. 惡意 a c ous

7. 背信betrayal
8. 自大 arrogance8. 自大 arrogance

9. 放縱 indulgence

10 白白受苦unnecessary suffering10.白白受苦unnecessary suffering
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聖靈與你（基督徒）的四件事
Four things the Holy Spirit gives you

1. 聖靈使你有得救的確據 He gives 使你有得救 確據 g
you assurance of salvation

2. 聖靈使你明白真理 He guides you into2. 聖靈使你明白真理 He guides you into 
truth

3 聖靈給你屬靈的恩賜 He gives you3. 聖靈給你屬靈的恩賜 He gives you 
spiritual gifts

4 聖靈使你結出聖靈的果子 H4. 聖靈使你結出聖靈的果子 He 
causes you to bear spiritual fruit
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1 得救的確據 Assurance of salvation1. 得救的確據 Assurance of salvation

• 你們既為兒子，神就差他兒子的靈進
入你們的心 呼叫：「阿爸！父！入你們的心，呼叫：「阿爸！父！」
（加4:6）
你們所受的 不是奴僕的心 仍舊害• 你們所受的，不是奴僕的心，仍舊害
怕；所受的，乃是兒子的心，因此我
們呼叫 「阿爸！父！ 聖靈與我們呼叫：「阿爸！父！」。聖靈與我
們的心，同證我們是神的兒女。（羅
8 1 16）8:15‐16）
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2 明白真理 Guide you into truth2. 明白真理 Guide you into truth

• 耶穌說：我要求父，父就另外賜給你
們一位保惠師 叫他永遠與你們同在們一位保惠師，叫他永遠與你們同在，
就是真理的聖靈。（約14:16‐17）
耶穌說 只等真理的聖靈來了 他要• 耶穌說：只等真理的聖靈來了，他要
引導你們明白（原文是進入）一切的
真理 （約 6 3）真理。（約16:13）

8-1-10 Warren Wang



3. 屬靈的恩賜 Spiritual giftsp g
• 弟兄們，論到屬靈的恩賜，我不願意
你們不明白…聖靈顯在各人身上，是你們不明白…聖靈顯在各人身上 是
叫（眾）人得益處（sumphero, 一同得

著，common good）…這一切都是這位著 common good）…這一切都是這位
聖靈所運行，隨己意分給各人的。
（林前12:1,7,11）（林前12:1,7,11）

• 每個基督徒都有屬靈的恩賜。

• 恩賜是用來事奉的 使眾人得益處• 恩賜是用來事奉的，使眾人得益處。
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4. 聖靈的果子 The fruit of the Spiritp

• 聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、
和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫和平 忍耐 恩慈 良善 信實 溫
柔、節制。（加5:22‐23）

• 一個果子，九種滋味。• 一個果子，九種滋味。
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如何與聖靈相處？
How to live with the Holy Spirit?

1. 知道自己是聖靈的殿 Knowing you are  知 自 是 殿 g y
the temple of the Holy Spirit

• 豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？
這聖靈是從神而來，住在你們裏頭的。
（林前6:19）

2. 與聖靈交通 Fellowship with the Holy Spirit

• 神的慈愛，聖靈的交通（感動）。• 神的慈愛，聖靈的交通（感動）。
（林後13:14）
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不要使聖靈擔憂3. 不要使聖靈擔憂 Do not grieve the Holy 
Spirit

不要叫神的聖靈擔憂 （弗 ）• 不要叫神的聖靈擔憂。（弗4:30）

4. 不要消滅聖靈的感動 Do not quench the 
Holy Spirit

• 不要消滅聖靈的感動，不要藐視先知
的講論。（帖前5:19‐20）
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