
新春納福 



一.神已給你納福的方程式 

放神為第一                       申命記6:4-5     

4 「以色列啊，你要聽！耶和華我們神是獨
一的主。         (示瑪) 

 

5 你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的神。  



馬可福音12﹕29-30 

29 耶穌回答說：「第一要緊的就是說：『以          

     色列啊，你要聽，主我們神是獨一的主 

                                  YAHWAH 

30 你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的
神。』  



這是神與他的子民的立約。    

申命記5:3    這約不是與我們列祖立的，乃是
與我們今日在這裡存活之人立的。  

馬太福音26:27-28      又拿起杯來，祝謝了，
遞給他們，說：「你們都喝這個， 因為這
是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。  

 



二. 神給你什麼福氣？ 

申命記6:2-3 

2 好叫你和你子子孫孫一生敬畏耶和華你的
神，謹守他的一切律例、誡命，就是我所
吩咐你的，使你的日子得以長久。 

3 以色列啊，你要聽，要謹守遵行，使你可
以在那流奶與蜜之地得以享福，人數極其
增多，正如耶和華你列祖的神所應許你的。  

 



希伯來書4:6-9 

6 既有必進安息的人，那先前聽見福音的因
為不信從，不得進去， 7 所以過了多年，
就在大衛的書上又限定一日，如以上所引
的說：「你們今日若聽他的話，就不可硬
著心。」 8 若是約書亞已叫他們享了安息，
後來神就不再提別的日子了。 9 這樣看來，
必另有一安息日的安息為神的子民存留。  



申命記6:24-25 

24 耶和華又吩咐我們遵行這一切律例，要敬
畏耶和華我們的神，使我們常得好處，蒙
他保全我們的生命，像今日一樣。 

25 我們若照耶和華我們神所吩咐的一切誡命
謹守遵行，這就是我們的義了。』  



馬太福音6:33 

你們要先求他的國和他的義，這些東西都要
加給你們了。  

羅馬書8:28 

我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益
處，就是按他旨意被召的人。  



羅馬書8:31-37 

31 既是這樣，還有什麼說的呢？神若幫助我們，誰
能敵擋我們呢？ 32 神既不愛惜自己的兒子，為
我們眾人捨了，豈不也把萬物和他一同白白地賜
給我們嗎？ 33 誰能控告神所揀選的人呢？有神
稱他們為義了。 34 誰能定他們的罪呢？有基督
耶穌已經死了，而且從死裡復活，現今在神的右
邊，也替我們祈求。35 誰能使我們與基督的愛隔
絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是
飢餓嗎？是赤身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？ 
36 如經上所記：「我們為你的緣故終日被殺，人
看我們如將宰的羊。」 37 然而，靠著愛我們的
主，在這一切的事上已經得勝有餘了。  



三. 怎樣繼續接受這些福氣? 

A. 背誦神的話語              申6:6 

我今日所吩咐你的話都要記在心上，  

B. 勤力教導你的兒女神的話語     申6:7 

也要殷勤教訓你的兒女。無論你坐在家裡、
行在路上，躺下、起來，都要談論。  

C.  隨時隨地談論你的信心            申6:7 



D. 以行動來實行                  申6:8 

也要繫在手上為記號，戴在額上為經文。  

E. 默想神的話                      申6:8 

F. 用掛聯和圖文提醒家人     申6:9 

又要寫在你房屋的門框上，並你的城門上。 

G. 把你的屬靈旅程告訴你的兒女    

     申6:21-25 



申6:21-15 

21 你就告訴你的兒子說：『我們在埃及做過法老的
奴僕，耶和華用大能的手將我們從埃及領出來 

22 在我們眼前，將重大可怕的神蹟奇事施行在埃及
地和法老並他全家的身上， 23 將我們從那裡領
出來，要領我們進入他向我們列祖起誓應許之地
，把這地賜給我們。 24 耶和華又吩咐我們遵行
這一切律例，要敬畏耶和華我們的神，使我們常
得好處，蒙他保全我們的生命，像今日一樣。 25 

我們若照耶和華我們神所吩咐的一切誡命謹守遵
行，這就是我們的義了。』  


