
第 18日：親近良善      讀經：詩篇 106:1-48 

 

你們要讚美耶和華！要稱謝耶和華，因他本為善，他的慈愛永遠長存！（詩篇 106:1） 

 

有一位學者，每逢有人請他在書上簽名，他總會寫上幾句勵志的話。後來他的年歲漸長，

對人生的體會更加深刻，每逢有人請他簽名，他只寫上「善良」兩個字。的確，「良善」

才是人性中最可貴的，勝過一切的學識與地位。然而，一個人要如何才能成為善良？

「善」的源頭在哪裡呢？ 

 

1. 良善的只有一位：神是「善」的源頭。耶穌說：「除了神一位之外，再沒有良善的。」

（可 10:18）人心中有陰暗的角落，沒有人是全然良善的，只有神才是毫無黑暗：「神

就是光，在他全無黑暗。」（約一 1:5）親近良善，才能得著良善。耶和華本為善，每

日親近他能夠使人去惡向善。 

 

2. 神的動機良善：有些基督徒活在恐懼中，時常害怕神會處罰他，這真是對神的侮辱。

神是愛，他像父親那樣愛我們，他總是想要賜平安給我們：「耶和華說：我知道我向

你們所懷的意念，是賜平安的意念，不是降災禍的意念。」（耶 29:11）「平安 shalom」

的意義不只是消極的「無災無難」，更是積極的「全人的福祉」，乃是身、心、靈的全

面昌盛，這才是神想要他的兒女所得到的。 

 

3. 神的管教良善：有孩子的人都知道，養孩子很容易，管教孩子不容易。神愛他的兒女，

並且以智慧管教他的兒女。神的管教是善的，乃是為了我們的益處：「生身的父都是

暫隨己意管教我們；惟有萬靈的父管教我們，是要我們得益處，使我們在他的聖潔上

有分」（來 12:10）。 

 

4. 神的旨意良善：神的旨意，他對你一生的計劃，是全備而良善的，要相信他：「不要

效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨

意」（羅 12:2）。 

 

禱告：親愛的天父，我願每日親近你，求你使我像你，因為你本為善。 

 

願主賜給你美好的一天！ 
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