
第 21日：灰塵中的抬舉  讀經：詩篇 113:1-9 

 

他從灰塵裡抬舉貧寒人，從糞堆中提拔窮乏人，使他們與王子同坐，就是與本國的王子

同坐。（詩篇 113:7-8） 

  

神能夠改變你的情況，也能夠改變你的內心。他能夠從灰塵中抬舉你，也能夠使你的內

心變為謙卑，學習他的樣式。 

 

1. 高舉從神而來：大衛從牧羊人變為君王，因為神揀選他：「又揀選他的僕人大衛，從

羊圈中將他召來。」（詩 78:70）約瑟從奴僕升為宰相，因為神與他同在：「耶和華與

他同在，他就百事順利」（創 39:2）。神有至高的權柄，降卑與升高都在於他：「高舉

非從東，非從西，也非從南而來，惟有神斷定，他使這人降卑，使那人升高」（詩

75:6-7）然而，人間最大的高舉，不是做君王宰相，不是做董事長大老闆，而是像保

羅那樣做一個服事神的人：「我感謝那給我力量的我們主基督耶穌，因他以我有忠心，

派我服事他。」（提前 1:12） 

 

2. 神謙卑自己：高而能下，尊而能卑，乃是高尚人格的表現，也是一個人「像神」的時

候。天上的神非但沒有高高在上漠視我們，反倒謙卑自己來關心我們：「自己謙卑，

觀看天上地下的事」（詩 113:6）。最謙卑的表現乃是基督的降世為人，他是我們的榜

樣：「你們當以基督耶穌的心為心，他本有神的形像，不以自己與神同等為強奪的，

反倒虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣式」（腓 2:5-7）。 

 

3. 神顧念貧寒人：神謙卑自己，關懷那些卑微無助的人：「他從灰塵裡抬舉貧寒人，從

糞堆中提拔窮乏人」（詩113:7）。甚麼人最無助？罪人最無助！神顧念在罪中掙扎的人，

你當信靠他：「我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？感謝神，靠著我們的主

耶穌基督就能脫離了。」（羅7:24,25）耶穌基督為世人贖罪，使罪人成為神的兒女，

死囚成為王子，乃是灰塵中的抬舉：「使他們與王子同坐，就是與本國的王子同坐。」

（詩113:8） 

 

禱告：親愛的天父，我感謝你的抬舉，使我成為神的兒女，使我得以服事你。 

 

願主賜給你美好的一天！ 
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