
第 25日：我呼求的日子    讀經：詩篇 138:1-8 

 

我呼求的日子，你就應允我，鼓勵我，使我心裡有能力。（詩篇 138:3） 

 

這篇寶貴的詩篇，可說是字字珠璣。 

 

1. 超過你所應許的：神賜給我們的，往往超過我們所求所想的，甚至超過他自己所應許

的：「充充足足地成就一切，超過我們所求所想的」（弗 3:20）；「你使你的話顯為大，

過於你所應許的。」（詩 138:2） 

 

2. 我呼求的日子：困苦的時候才會呼求。你有呼求的日子嗎？感謝神，他是聽人呼求的

主：「我這困苦人呼求，耶和華便垂聽，救我脫離一切患難。」（詩 34:6） 

 

3. 你使我心裡有能力：神在改變環境的時候，也會改變你的內心，使你的心中有能力：

「我呼求的日子，你就應允我，鼓勵我，使我心裡有能力」（詩篇 138:3）。 

 

4. 你必成全關乎我的事：感謝神，他關心你的事。親愛的弟兄姊妹，你要對神有信心！

他會成全你，他不會捨棄你：「耶和華必成全關乎我的事。耶和華啊，你的慈愛永遠

長存！」（詩 138:8） 

 

禱告：親愛的天父，感謝你成全我的事，求你時常鼓勵我，使我的心中有能力。 

 

願主賜給你美好的一天！ 
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